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ABORDAREA TEXTULUI LITERAR DIN PERSPECTIVA RECUPERARII
COGNITIVE SI ESTETICE

Profesor de pshopedagogie speciala, Agafitei Daniela

Studiul textelor literare are un loc de frunte intre disciplinele scolare. El se impune, in
primul rand, prin prezenta sa de-a lungul intregii scoli cu un volum apreciat de ore. In al doilea
rand, statutul lui de obiectiv central al scolii trebuie pus in legatura cu puterea lui de formare,
cu marile lui capacitati de influentare , pe scurt, prin statutul lui social deosebit. Nicio alta

Scopul fundamental al studiului textului literar in scoala il constituie formarea la elevi
a deprinderilor si obisnuintei de exprimare corecta, clara si nuantatd, in scris si oral, in limba
noastra.

in consecintd, tot ceea ce se efectueaza la clasd, la lectiile de literaturd, gramatica,
comunicare, trebuie da fie subordonat acestui scop. Interdependenta compartimentelor limbii
trebuie sa se reflecte in corelarea cunostintelor de gramatica, ortoepie, fonetica, vocabular si
stilistica, pentru a forma la elevi deprinderi temeinice de folosire in bune conditii a celui mai
important mijloc de comunicare intre oameni.

Totodata, functiile literaturii raman in continuare determinante prin numarul de valori
pe care se intemeiaza -valoarea artistica a literaturii este o sinteza de semnificatii estetice, etice,
filosofice, sociale, de cunoastere. Rolul major al studiului textului literar se datoreaza
orizontului larg pe care il deschide copiilor si nenumaratele céi prin care influenteaza formarea
lor.

Studiul textului literar este un mijloc de cunoastere specific, facand posibil contactul cu
realitatea , prin intermediul imaginilor artistice.

Literatura ne ajuta sd intelegem sensurile adanci ale vietii, reflectand realitatea cu
mijloace specifice, literatura sensibilizeaza si convinge, emotioneaza, ii face pe oameni sa
empatizeze cu scriitorul , in implinirea telului subtextual al operei. Literatura are menirea sa
dezviluie sentimentele si gandurile oamenilor, farmecul si bucuriile vietii, sugereaza solutii
existentiale. Ea sensibilizeaza si constiinta elevilor, strecurandu-le idei, sentimente, atitudini.

Textele literare, Incepind cu povestile copilariei, aduc fiecare dintre ele un plus de
cunostinte, largind experienta de viatd a copilului, ascutind capacitatea lui de observare si
intelegere a lumii.

Lectura litarara le ofera astfel copiilor primele cunostinte istorice. De Stefan cel Mare
afla din Povestea Vrancei, spre exemplu.

Aceastd cunoastere prin literaturd are efect catalizator, adaugandu-se cunoasterii
afectivitatea. emotia, ceea ce poate influenta recuperarea elevilor cu cerinte educative speciale.

De asemenea, studiul textelor literare realizeazd cu o mare fortd instruirea
morala.Lecturile literare actioneaza aspura sufletului tanar, orientandu-i comportarea, fixandu-
1 reguli de conduitd. Din poezii si povestiri elevii primesc ideea curajului, a demnitatii, a
prieteniei. Asa cum spunea Domnul Trandafir- personajul lui Sadoveanu, scoala nu face numai
aritmeticd, ci ofera si cealaltd Invatiturd, sufleteasca. Lecturile literare ocupa in educatia
elevilor un loc dintre cele mai importante.

Nu in ultimul rand, studiul textului literar isi are influentele in formarea sentimentului
artistice.

Absenta sentimentului estetic este mai mult decat o lipsd. Este chiar o infirmitate.

Asa cum se poate observa,cultura estetica scolard se bazeaza pe cultura literard, in mare
masurd. Intelegerea poeziei, capacitatea de a interpreta semnificatiile prozei sunt deprinderi pe
care lectiile de literatura le realizeaza in primul rand. Sensibilitatea la frumos, la armonie, se



obtine prin imaginile din doina populara, prin poemele lui Eminescu, prin basme, prin
“Amintirile” lui Creanga.

In scoald, profesorul trebuie si conduca cu tact pedagogic, sensibilitate artistica si
intuitie discutiile cu elevii In procesul progresiv de adancire a emotiei estetice, incat si-i faca
sd simta, sa inteleagd, sa traiasca adevarul vietii evocat in textul literar propus pentru studiu.

Textul literar ca valoare reprezintd condensarea unei intense experiente de viata, a unei
intelepciuni ti a unei atitudini morale.

Opera literara il inaltd pe elev, il modeleaza spiritual, 1i stimuleaza gandirea. Numai prin
crearea in clasa sau in cadrul grupului unui climat afectiv tensional, pot fi descoperite
semnificatia fundamentala si valorile autentice ale creatiei literare.

Orice lectie reusita creeaza plicere estetica. In cursul lectiei, vorbind cu elevii, se poate
ajunge la dezvaluirea specificului estetic, a finalitatii actului creator, la divulgarea secretului
particular al fiecarei opere literare , la transmiterea fiorului artistic.

Profesorul trebuie sa stimuleze si sd sensibilizeze sufletul elevilor, pentru a putea
descoperi ei insisi semnificatiile artei si a trai emotia estetica.

Studiul textelor literare reprezintd o antologie de artd literard nationala si aduce o
contributie substantiald la educarea multilaterala a elevilor.

Care sunt factorii care conditioneazad eficienta activitatilor instructiv — educative
desfasurate sub indrumarea profesorului?

Acestia tin de:

intelegerea corecta a specificului artistic al obiectului

deplina edificare a scopului si a sarcinilor receptarii studiului textelor literare in scoala,
stapanirea metodelor si procedeelor specifice, validate de practica scolard, cunoasterea formelor
de activitate adecvate unei discipline cu profil artistic, cum este studiul textului literar

originalitatea si inventivitatea in folosirea unei tehnologii didactice mereu supusa
innoirilor

Se desprinde, cu claritate, scopul abordarii textului literar din perspectiva recuperarii
cognitive si estetice a elevilor cu dizabilitdti, care nu este altul decat dezvoltarea gandirii,
formarea orizontului intelectual-cultural, cultivarea dragostei fatd de cultura nationald si, in
primul rand, formarea gustului artistic.

Nevoia de poveste a copilului

In scoala speciald procesul de modelare a gustului si simtului estetic nu este doar de
lunga duratd, ci si foarte complex, In desfdsurarea lui concurand factori diversi si o metodica
particulara.

Elevilor li se va induce treptat ideea ca textul cunoscut la ora de comunicare, este un
produs al imaginatiei, este inventia unei lumi fictive, realizatd de scriitor prin limbaj, cu ajutorul
unor procedee specifice, el trebuie sa capete constiinta ca, indiferent de raporturile vii ale operei
literare cu realitatea din jurul sdu, numai o asemenea Intelegere 1i va da posibilitatea unei lecturi
autentice.

Elevul va afla ca, in afard de cunostintele pe care i le oferd o operd literara, de
invdtdmintele pe care i le sugereaza in ordine morald, scopul fundamental al studiului textului
literar este trairea artistica, formarea capacitatii de a avea emotii estetice, deoarece un om lipsit
de capacitatea trairii artistice, indiferent de cunostintele sale pozitive, de comportarea sa, nu se
poate afirma si exprima deplin in viata, nu se poate integra sau recupera.

Evolutia copilului, in devenirea lui ca cititor de literaturd, urmeaza - cu deosebirile lui
firesti- drumul transformarii omului in receptor de artd. Observand mai Intai trasdturile aparent
exterioare ale versificatiei, elevul va intelege apoi rostul adevarat al metaforei si va putea privi
orizontul simbolului.

In acest fel, vor fi selectate pentru inceput tipurile de opere: basme, povestiri fantastice,
poezii de intensitate lirica, inlaturand elevului tentatia de a identifica lumea fictiva cu realitatea.



Elevii, indrumati de profesor, vor fi ajutati sd descopere universul de ganduri si de
sentimente al unei opere, lumea creatd de scriitor, s-o Inteleaga, sd stabileasca o punte de
legdtura intre modul lor de a gandi, de a simti si cel oferit de opera, care sa ducd la imbogatirea
cunoasterii si a experientei de viatd, la Tnnobilarea sufleteasca si la formarea caracterului
elevilor.

Neavand manuale standard, textele se vor alege in functie de puterea de intelegere a
elevilor, se va personaliza sistemul de indrumari, intrebari, exercitii interactive, dramatizari,
respingand astfel invatarea mecanica.

Aplicarea metodei teatrului de papusi in predarea textului literar se poate constitui intr-
un ghid, o modalitate de lucru cu textul.

Prin aceastd metoda se dirijeaza observatia elevilor, procesele de gandire, se pot sugera
anumite puncte de vedere, fard a fi invazivi, se dezvolta fantezia, sensibilitatea, imaginatia si
astfel 1i introducem pe elevi in intimitatea operei.

Metoda ajuta la redescoperirea lumii create de scriitor, la trdirea starilor sufletesti
asemenea autorului, poate si ceva in plus.

Sistemul de exercitii impus de aceastd metoda are o arie larga si se refera la structura
textului,la incadrarea textului in gen si specie, la modurile de expunere, la personaje, conflicte,
comparatii, imagini artistice, limbaj poetic, probleme de vocabular, de pronuntie, impresii
personale- toate acestea pornind de la ideea ca un text literar de valoare poate avea mai multe
chei de lectura, de interpretare.

Se pot adauga, In cadrul aplicarii acestei metode, ca elemente adjuvante, spuse prin
intermediul papusii, maxime, cugetari, aforisme, ghicitori, proverbe, care constituie un material
de lecturd pentru elevi, iar elementul ludic nu face altceva decat sd potenteze capacitatea de
receptare a textului propus pentru studiere. Analiza unui text literar trebuie sd cuprinda, in
introducere, o informatie sumara despre scriitor, caci nu se poate studia un text literar fara a
face referiri la cel care l-a creat, la incadrarea scriitorului in timp si epoca, toate acestea in
functie de nivelul de intelegere al elevului. Urmeaza lectura integrald sau selectiva, o lectura
corectd, expresiva a unui text fiind dovada intelegerii acestuia.

Concomitent cu lectura explicativi a textului se precizeazd sensul cuvintelor
necunoscute, se fixeaza in enunturi si contexte noi, se fac exercitii de expresivitate verbala si
corporald, dar si exercitii de dezvoltare si imbogatire a vocabularului.

Simpla relatare a faptelor literare nu este suficienta pentru educatia esteticd a elevilor.
Profesorul care aplica metoda trebuie sa fie un bun sfatuitor al elevilor sdi, trebuie sa aiba
perspicacitate, o temeinica pregatire de specialitate, simt critic si sensibilitate artistica, aceata
permitandu-i lejeritate n aplicarea metodelor alternativ integrative in procesul de recuperare al
elevilor cu dizabilitati.

Implinirea acestora nu se realizeaza de la sine.textul literar, vizut ca un mijlocitor de
fi folosit, trebuie cunoscut. Inceputul oricirei educatii prin arti il constituie formarea unei
capacitati de receptare a artei care cere, in mod necesar, insusirea unor cunostinte despre arta.



ABORDAREA CONTINUTURILOR DIN PERSPECTIVA DEZVOL:I“ARII
COMPETENTELOR CHEIE (EXEMPLU DE BUNA PRACTICA)

Prof. inv. Primar Dobrau Otilia Dorina

In acceptiunea Comisiei Europene, definitia competentelor — cheie este urmitoarea:
»Competentele - cheie reprezintd un pachet transferabil si multifunctional de cunostinte,
deprinderi (abilitati) si atitudini de care au nevoie toti indivizii pentru implinirea si dezvoltarea
personald, pentru incluziune sociala si insertie profesionala. Acestea trebuie dezvoltate pana la
finalizarea educatiei obligatorii si trebuie sa actioneze ca un fundament pentru invatarea in
continuare, ca parte a invatarii pe parcursul Intregii vieti”.

Intr-o lume globalizati, persoanele au nevoie de o gama larga de abilitati pentru a se
adapta si a prospera intr-un mediu aflat in rapida schimbare.

Dezvoltarea competentelor cheie este prioritate in Invatdmantul modern, respectand
nevoile de dezvoltare ale subiectului educabil, in fiecare etapa a parcursului scolar.

Cadrul didactic organizeaza activitatea de Invatare astfel incat sa existe corelatia fireasca
intre curriculum, competentele cheie si nivelul de dezvoltare al elevilor.

In exemplul urmitor, continutul invatarii pentru disciplina Dezvoltare personala este
structurat pentru a dezvolta competentele cheie ale scolarului din clasa a II-a.

Demers didactic
Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ,, loan Vladutiu” Ludus
Clasa: Clasa a ll-a
Discipline vizate: ~ Dezvoltare personala,
Comunicare in limba romana,
Matematica si explorarea mediului,
Muzica si miscare,
Arte vizuale si Abilitati practice;
Aria curriculara: Consiliere si dezvoltare
Disciplina: Dezvoltare personala
Unitatea de invatare: Autocunoasterea si stil de viata sanatos
( Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si
fata de ceilalti )
Subiectul: ,, Emotii. Sentimente”
Forma de realizare: Activitate integrata
Tipul activitatii: Fixare si consolidare
Competente specifice
1. Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si fata
de ceilalti;
1.1.Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalfi, dupa criterii simple;
Activitati de invatare:
Analizarea unor personaje din povesti/ povestiri sau din viata reald, in scopul
identificarii unor asemanari si deosebiri Intre sine si acestea;
Resurse de invitare:
1. https://www.youtube.com/watch?v=hPvQXUC12CM&t=1255s;
2. https://ro.wikipedia.org/wiki/Brad;
3. https://www.google.com/search?g=brad+confec%C5%A3ionat+din+reviste&tbm;
4. https://www.youtube.com/watch?v=hDfMO0OylaxjY;



https://www.youtube.com/watch?v=hPvQXUC12CM&t=1255s
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Competentele cheie vizate si activitati de invatare propuse:

1.Comunicare in limba materna (roména):

Identificarea de fapte, opinii, emotii in mesaje orale sau scrise, in contexte familiare de

comunicare;

Parcurgerea unui fragment din lectura Bradul-poveste, dupa Hans Christian Andersen

(,,Crestea .....in amurg.,,) — lectura independent/ lectura model;
http://www.agendainvatatorului.ro/clasa-a-ii-a/lectura/bradul-poveste--199.

2.Comunicare in limbi straine:

Intuirea unor concepte in limba striina - Identificarea de informatii in limba straina din

mesaje orale sau scrise simple, in contexte familiare de comunicare;

Exercitii:

a ) Citeste litera initial a cuvintelor care denumesc emotii, sentimente si atitudini, din
seriile urmatoare si formeaza doua cuvinte noi:

« frica, iubire, respect;

* teama, recunostinta, empatie, emotie;

b) Descopera personajul principal al fragmentului citit si denumeste-1 in limba engleza
prin citirea §i pronuntarea corecta a celor doua cuvinte formate de tine in exercitiul anterior:
,fir tree’’
3.Competente matematice si de stiinte:

Explorarea mediului inconjuritor in vederea intuirii si intelegerii unor fenomene, procese
si concepte stiintifice;

Cerinta de lucru in grupuri;

a) Aflati informatii despre mediul de dezvoltare al bradului.

Cerinta de lucru in grupuri;

b) Gasiti si alte informatii si curiozitati despre brad .

(https://ro.wikipedia.org/wiki/Brad)
4.Competente digitale:
Utilizarea adecvata a unor functii si aplicatii simple ale dispozitivelor digitale din mediul
apropiat, cu ghidaj, asistenta sau sprijin din partea adultilor;
Activitate colectiva:
a) Vizionati povestea ,,Bradul’, de dupa Hans Christian Andersen.
(https://www.youtube.com/watch?v=hPvQXUC12CM&t=1255s)
b) Accesati site-ului indicat pentru informatiile referitoare la brad, care vizeaza
competentele matematice si stiintifice (la exercitiul anterior);
5.,, A invita sa inveti” :
Utilizarea surselor de inviatare recomandate de cadrul didactic si identificarea de noi
surse si moduri relevante de obtinere a informatiilor in raport cu scopurile invatarii, sub
indrumarea cadrului didactic
Realizarea unor schite sau machete pentru o invitare mai facila;
Exercitiu individual:
a) Completeaza emotiile si sentimentele tale din viata de scolar si ale bradului din poveste,
in Diagram Venn — Euler.

Diferente Asemainari Diferente
Eu Bradul

b) Exemplificd motivele/ cauzele care au produs aceste emotii si sentimente.
6.Competente sociale si civice:


http://www.agendainvatatorului.ro/clasa-a-ii-a/lectura/bradul-poveste--199
https://ro.wikipedia.org/wiki/Brad
https://www.youtube.com/watch?v=hPvQXUC12CM&t=1255s

A

Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic favorabile integrarii in
colectivitate;
Formarea unei atitudini civice pentru protectia mediului;
Colaborare in munca in echipa;
Activitate ecologica in echipa: ,,Bradut din reviste”
a) Protejati si inveseliti bradutii din praduri!
Realizati cate un brad din reviste colectate pentru reciclare .

7.Spirit de initiativa si antreprenoriat:
Implicarea in activitati favorabile unor deprinderi de comportament moral-civic;
a) Jocderol:
wDaca ai fi bradul din poveste, in ce ai vrea sa se transforme trunchiul tau, pentru a fi
fericit?”
8.Sensibilizare si exprimare culturala :
Recunoasterea unor elemente definitorii ale contextului cultural local si ale patrimoniului
cultural national, european si universal;
Activitate colectiva:
a) Enumerarea obiceiurilor nationale pentru impodobirea Bradului de Craciun;
b) Auditia cantecului traditional ,,0, brad frumos!”
(https://www.youtube.com/watch?v=hDfMOylaxjY)
¢) Auditia cantecului ,, O, brad frumos! ”, in limba franceza si in
limba germana.
Consider ca aceasta activitate de invatare a fost eficientd, atractiva pentru elevii mei, a contribuit
la dezvoltarea competentelor cheie vizate si este un exemplu de buna practicd care inspira
pentru a fi completat.
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ROMANIA iN SECOLUL XX

Prof. Doru Nicolae Gradinaru

NOTA DE PREZENTARE

Cursul Romdnia in secolul XX se adreseaza elevilor de clasa a VIII-a si are ca scop
oferirea unei continuitati in studiul istoriei romanesti, acestia urmand 1n anul gcolar precedent
cursul Istorie moderna romdneasca, avand ca obiectiv studiul istoriei romanesti din secolul al
XIX-lea pana la Primul Razboi Mondial.

In secolul al XX-lea, Romania, la fel ca majoritatea statelor, au fost prinse in vartejul
denumit de unii istorici precum Eric Hobsbawm drept secolul extremelor. Desi o perioada
relativ scurtd, anii cupringi Intre 1918 si 1989 au fost plini de schimbari si transformari din toate
punctele de vedere pentru poporul roman. Dacad in 1918 romanii isi vedeau visul implinit prin
infdptuirea Romaniei Mari, Tn 1940 acest vis s-a spulberat, Romania revenind la granitele
aproape identice cu cele de la 1859, fiind nevoita sa facd compromisuri si concesii, pand cand
traditia noastra democratica a fost distrusa de regimul comunist. Pana si regimul comunist a
fost unul particular, ideea de national-comunism contrastand puternic ideea de globalizare a
revolutiei dorite de fondatorii ideologiei. In fine, dupa jumatate de secol de dictatura comunista,
romanii au din nou sansa la democratie, insa, aparent, nu stiu ce sa faca cu ea.

Cursul Romania in secolul XX are ca obiectiv principal cunoasterea istoriei recente si
constientizarea importantei deosebite pe care o au libertatea, democratia, libera exprimare. Intr-
0 societate Tmpartitd intre nostalgici ai comunismului si adversari ai comunismului, cursul
Romania in secolul XX are menirea de a oferi o viziune corecta asupra societdtii romanesti si a
valorilor acesteia.

Argumentele n favoarea unui astfel de studiu sunt numeroase:

e Se adreseaza elevilor de gimnaziu;

e Formeaza si dezvoltd gandirea creativa, prin metodele si tehnicile specifice de
investigare a faptelor istorice;

e Contribuie la construirea unei vieti de calitate, prin valorile promovate;

e Favorizeaza fundamentarea unei culturi generale, necesara oricdrui cetatean al unei
societati democratice;

e Elevii isi pot forma o imagine de ansamblu cu privire la lumea in care traiesc sub aspect,
in primul rand, istoric;

e Tema oferd posibilitatea studiului a numeroase surse prin intermediul mijloacelor audio-
video, a tehnologiei moderne;

e Ofera posibilitatea elevilor sd constientizeze mai bine valorile democratice, liberale si
nationale.

COMPETENTE GENERALE

Utilizarea eficientd a comunicarii si limbajului de specialitate;

Exersarea demersurilor si actiunilor civice democratice;

Aplicarea principiilor si metodelor adecvate In abordarea surselor istorice;
Folosirea resurselor care sustin Invatarea permanenta.

el S
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COMPETENTE SPECIFICE:

Competente specifice

Activitati de invatare

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si
spatiu in rezolvarea unor situatii-
problema

e precizarea timpului §i a spatiului
identificate in texte la prima vedere

e realizarea de portofolii
individuale/pe echipe care sa
cuprinda materiale grupate pe
coordonate de
timp si spatiu, pentru rezolvarea unor
situatii-problema

e exercitii de localizare pe un suport
cartografic dat si descrierea unor
elemente observabile (localitati,
monumente si locuri de comemorare,
locuri de batalii etc.)

1.2 Analizarea faptelor istorice utilizind
coordonate spatio-temporale in contexte
diferite

e cxercifii de analizd comparativa a
faptelor istorice din perspectiva
temporala si spatiald in contexte
diferite de comunicare

e realizarea unei investigatii asupra
unor fapte/ procese istorice, din
perspective multiple selectate pe
criterii cronologice si spatiale

e alcatuirea unor proiecte de grup care
sa prezinte tema ,,imaginii celuilalt”
in diferite perioade istorice

2.1. Prezentarea unei teme istorice prin
valorificarea informatiilor oferite de
diverse surse

e realizarea de fise de lectura dupa
diverse surse scrise

e claborarea de referate care sa
valorifice informatii oferite de surse
diverse

e alcatuirea unor repertorii de surse
istorice pentru o anumita tema

e realizarea unui discurs pe o tema de
istorie pe baza informatiilor oferite
de surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare
la un fapt istoric prin utilizarea
informatiilor provenite din diferite surse

o elaborarea unor eseuri tematice
argumentative referitoare la un fapt
istoric, prin folosirea informatiilor
din diferite surse

o dezbateri referitoare la un
fapt/proces/personaj istoric

e exprimarea argumentata a unor
opinii, puncte de vedere, convingeri
referitoare la un fapt/proces/personaj
istoric

12




3.1. Valorificarea experientelor istorice
oferite de actiunea
personalitatilor/grupurilor in contexte
istorice variate

utilizarea instrumentelor de
lucru/informare (exemplu:
dictionare, culegeri de documente,
enciclopedii, media, memorii etc.)
pentru emiterea de judecati de
valoare asupra contribugiei
personalitatilor/grupurilor in istorie
realizarea de prezentari care sa
valorifice experientele istorice
oferite de actiunea personalitatilor/
grupurilor In contexte variate
realizarea unor dezbateri pe
probleme sensibile si controversate

3.2. Realizarea de proiecte care
promoveaza diversitatea socio-culturala

utilizarea instrumentelor de
lucru/informare pentru inregistrarea
referintelor bibliografice in vederea
realizarii unor referate

realizarea de investigatii Tn urma
unor vizite tematice la diferite
obiective de interes pentru
intelegerea diversitatii socio-
culturale la nivel local, regional,
national (Iacase de cult, muzee etc.)
realizarea de prezentari/portofolii
individuale sau pe grupe care sa
contina fotografii, marturii etc. care
sa surprinda diversitatea socio-
culturala la nivel
local/regional/national

alcatuirea unor proiecte pentru
dezvoltarea comunitatii
locale/nationale valorificand
diversitatea etnica, religioasa,
culturala

4.1. Realizarea unor investigatii istorice
prin utilizarea resurselor multimedia

alcatuirea unei baze de date digitale
(surse, fotografii, inregistrari video si
audio) - portofoliu digital - realizarea
planului unor investigatii/cercetari
prin constituirea unui grup de
discutii pe o retea de socializare
realizarea unor reportaje despre
actiuni sau persoane contemporane
cu evenimente istorice folosind
resurse multimedia
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4.2. Initierea, dezvoltarea si aplicarea de
proiecte individuale si de grup
valorificand diverse experiente istorice

realizarea unor fise de lucru cu

privire la activitatea de investigare a

resurselor multimedia

elaborarea unor proiecte de istorie
familiala/locala valorificand
resursele oferite de istoria orala
realizarea de activitati cu tematica
sociala prin utilizarea metodelor
nonformale

4.3. Adaptarea perspectivelor
transdisciplinare in abordarea unor
probleme sensibile si controversate in
istorie si in viata cotidiana

organizarea unor dezbateri asupra
unor situatii sensibile care implica
stereotipuri sl prejudecati folosind
surse diverse

e claborarea unor proiecte
transdisciplinare cu privire la un
eveniment/proces/personaj istoric
folosind informatii diverse

e realizarea unui afis/poster cu privire
la respectarea drepturilor omului

EVALUAREA:

La inceputul anului scolar se va opta pentru o evaluare initiali. In ciuda faptului ca
optionalul nu s-a studiat in clasele precedente, in cadrul lui vor fi studiate notiuni
precum comunismul in Romania, monarhia, formarea Romaéaniei Mari, perioada
interbelica, notiuni pe care elevii le-au mai studiat, in treacat, in anul scolar precedent
la disciplina Istorie.

Pe tot parcursul anului scolar se va realiza evaluarea formativa.

La fiecare final de capitol si la fiecare final de semestru se va realiza evaluarea
sumativa.

In fiecare ora mixta vor avea loc evaluirile orale, cu scopul chestionarii elevilor, a
punerii In evidentd a competentelor deprinse de elevi.

Ocazional vor avea loc si evaluari scrise, de tip extemporal, acestea avand un caracter
motivational foarte puternic, deoarece 1i va determina pe elevi sd invete constant, nu in
salturi.

La final de semestru, elevii vor fi indemnati sa realizeze un proiect, acesta fiind
considerat benefic deoarece poate ajuta elevul in a-si dezvolta abilitatile de sinteza, de
exprimare a unei opinii, de studiu a unui document istoric, de asezare in pagina a unui
text.

La final de an scolar, elevii vor fi evaluati printr-un portofoliu, deoarece acesta va
reprezenta tot parcursul elevului la cursul Romdnia in secolul XX.

SUGESTII METODOLOGICE

Pentru a obtine efectul dorit, tinand cont de nivelul de pregatire si de disponibilitatea

clasei, trebuie utilizate diverse strategii de predare-invatare, in raport cu obiectivele propuse.
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In cadrul optionalului Politicd si Societate in America latind se vor folosi: expunerea,

explicatia, descoperirea didactica (independenta, dirijata), brainstorming-ul, studiul de caz,
algoritmizarea, exercitiul practic, rezolvarea de probleme.

Ca mijloace de invatdmant, pentru a facilita transmiterea de cunostinte, evaluarea unor

achizitii, se vor folosi:

mijloace de Invatdmant care cuprind mesaj didactic: suporturi figurative si grafice
(planse iconice, albume fotografice etc.), mijloace tehnice audiovizuale (prezentari
powerpoint, filme).

mijloace de 1Invatdmant care favorizeaza transmiterea informatiilor didactice:
calculatoare conectate la Internet.

STRATEGII DIDACTICE FOLOSITE

In cadrul optionalului Romdnia in secolul XX se vor folosi strategii didactice cat mai

atractive. Orele de curs se vor baza pe expunere directa si conversatie, insa vor include, in
mod obligatoriu, strategii didactice precum demonstratia, problematizarea, conversatia
euristica, studiul de caz, brainstorming-ul.

Scopul principal al acestui optional este acela de a depdsi bariera invatdmantului

traditional in care cadrul didactic se limiteaza la expunere si doreste sa inoveze pe cat posibil
actul invatarii, concertand atentia pe invatarea in clasa si pe descoperire.

n
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ACTUL DE COMUNICARE- CHEIA SUCCESULUI iN PREDAREA UNEI LIMBI
STRAINE

Grigore Irina- Elena

Acest articol urmareste sa redea cateva exemple relevante de tehnici si modalitati de
predare a limbii engleze ca limba a doua de studiu, utilizate in actul de predare elevilor atat din
ciclul primar scolar, cat si din cel gimnazial, prin intermediul comunicarii, respectiv al actului
de comunicare.

Actul de predare reprezintd, in esentd, un proces de comunicare. Dialogul permanent
care se produce in clasa intre profesor si elev, fie in mod deliberat (comunicare verbala), fie
in mod subinteles (comunicare nonverbala ), fac ca predarea, invatarea si evaluarea sa
functioneze ca un tot unitar in comunicarea pedagogica.

Este necesara constientizarea atat a elevilor, cat si a parintilor de importanta utilizarii
limbii engleze, aceasta fiind o conditie a reusitei profesionale, nu doar o norma europeana.
Utilizarea limbii engleze ca limba intai de circulatie inernationala inlesneste comunicarea si
faciliteaza dobandirea informatiilor. De asemenea, aprofundarea cunostintelor de limba engleza
sunt necesare pentru o buna desfasurare a lectilor sau a comunicarii in afara scolii.

In ceea ce ii priveste pe elevii din ciclul primar, predarea limbii engleze trebuie si aibe
ca scop principal redirectionarea elevilor spre aprofundarea si asimilarea cunostintelor de limba
engleza intr-un maniera atractiva si creativa. Notiunile de baza ale limbii engleze sunt receptate
cel mai bine de catre elevi in clasele primare, cand acestia au o capacitate ridicata de
inmagazinare a informatiei si o dorintd de a studia si de a descoperi cat mai multe lucruri utile
in vederea formarii limbajului si a deprinderii de comunicare 1n limba engleza.

Asa cum domnul profesor Cristea Sorin afirma in lucrarea dansului intitulata ,,Studii de
pedagogie generala”, procesul de invatamant reprezinta ,,principalul subsistem al sistemului de
invatamant, in cadrul cdruia are loc activitatea de instruire organizata conform obiectivelor
educatiei care orienteazi formarea- dezvoltarea personalititii elevului-studentului”[*]. Cu alte
cuvinte, procesul instructiv- educativ al oricarei materii scolare, inclusiv al limbi engleze,
insumeaza o varietate de metode de predare in vederea obtinerii unui rezultat final pozitiv si a
valorificarii cunostintelor, in conformitate cu competentele si obiectivele specfice vizate si
incluse in programele scolare.

O metoda eficienta de predare a limbii engleze elevilor din clasele primare este Metoda
raspunsului fizic total, “The Total Physical Response Method”[2]. Aceastd metoda introdusi de
J. Asher acordd o foarte mare importanta dezvoltdrii capacitatii de receptare a mesajului oral.
Metoda are ca scop reducerea stresului in invatarea unei limbi strdine in vederea creedrii unui
atmosfere placute, propice invatarii. Partea initiald a lectiei consta in modelare, profesorul dand
comenzi, realizand actiuni impreuni cu elevii. In a doua fazi a lectiei elevii demonstreaza ci
au inteles comenzile. In etapa initiald profesorul vorbeste si elevii rdspund nonverbal; mai tarziu
rolurile se schimba. Limba materna este folosita doar la inceput, profesorul fiind coordonatorul
elevilor, elevii fiind imitatorii acestuia. Elevii vor vorbi atunci cand simt cd sunt pregatiti.
Profesorul este tolerant cu potentialele greseli ale elevilor. Evaluarea consta in verificarea
intelegerii prin realizarea unor activitafi. Am utilizat aceastd metoda in special la clasele
pregatitoare si primare, respectiv la clasa a IV-a, in predarea timpului verbal Prezent Continuu.
Tehnica de lucru cu elevii a fost una interactiva, elevii fiind implicati in totalitate in realizarea
procesului educativ. Elevii au jucat mima, incercand sa ghiceasca activitatea mimata, au pus
intrebdri In limba engleza folosind verbele la timpul Prezent Continuu:
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e.g. Are you ironing? (tr. rom. “Calci rufe?”)
Are you tidying the bedroom? (tr. rom. “Faci ordine in dormitor?”)

Una dintre metodele de predare a limbii engleze prin care se exerseaza notiunile de
limba dobandite este Metoda “Cubul” (,,The Cube Method”). Aceasa metoda este una dintre
metodele de invatare prin cooperare care poate fi adaptata si folosita la grupele pregatitoare,
primare sau gimnaziale. Metoda este folosita in cazul in care se doreste explorarea unui subiect
sau a unei teme, din mai multe perspective. Am folosit aceastda metoda cand am discutat la clasa
a IV-a despre gusturi, ,.likes and dislikes”, cu referire la alimente, vestimentatie, culori, jocuri,
hobby-uri, activitati in timpul liber samd.

O alta tehnica eficientd de exersare a abilitatii de comunicare si a acuratetii in exprimare
este cea prin care elevii 1si descopera unii altora preferintele. Elevii 1si pun intrebari in limba
engleza iar raspunsurile capatate le cuprind intr-un tabel. Acest tip de joc se numeste “Find

someone who...

2

FIND SOMEONE WHO...

(“Gaseste pe cineva care...”)

...has green eyey ...likes ...plays ...wants t( ...plays ar ... likes to draw
blueberries videogames | become instrument paint
policeman
...goes to th¢ ..likes readin¢ ...has adog ...rides th{ ...watches ...has a parrot a
cinema fairytales bycicle comedies  of pet
TV
...has littl¢ ...wears colorfu ...listens to poj ...likes ...knows how t¢ ...plays football
brothers/ T-shirts music motorbikes swim
sisters
Table 1.
GASESTE PE CINEVA CARE...
. are ochi ...1i plac afinel{ ... se joaca p{ ...vrea sa devinj ..cantd la wuf..li place s
verzi calculator politist/politista | instrument picteze/
deseneze
...merge l{ ...1i place s{..are un cain ...stie sa meargi ...se uita i ... are un papaga
cinema citeasca basmg ca animal d{ pe bicicleta comedii l{ ca animal d
companie televizor companie
...are frati/suror ...poarta ...asculta 1 pla( ...stie sd inoate ...joaca fotbal
mai amri tricouri muzica pop | motociclete
colorate
Tabel 2.

Am folosit aceastd tehnicd la clasele gimnaziale in timpul orelor de engleza. Din
imformatiile cdpatate in table, elevii au putut construi propozitii si fraze in limba engleza,
propozitii afirmative, negative, interogative si conditionale.

In decursul anilor de predare a limbii engleze elevilor din clasele primare am remarcat cum
abilitatile lor de pronuntie, comunicare si memorare a mesajului audiat se dezvolta prin cantece,
poezii si rime scurte. Aceste rime pot cuprinde un vocabular variat si adaptat topicului lectiei de
predare. Spre exemplu, la varsta primara elevii Inteleg schimbarile care survin in jurul lor, cum
ar fi trecerea anotimpurilor. Rimele ce cuprind vocabularul unui specific anotimp se pot memora
cu usurinta iar cuvintele pot fi folosite in propozitii si conversatii:
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Stand up!

Look around!

Touch your nose!

Turn around!

Let’s jump high!

Eyes on the sky!

| see a little mouse

And birds in their house!
Colorful trees

and lots of bees!

In calitate de profesori, putem sustine faptul ci predarea unei limbi striine trebuie sa
integreze obiectivul principal al fiecdrei lectii- receptarea mesajelor orale/scrise, lectura si
redactarea de texte in limba predati. In ceea ce priveste predarea limbii engleze, organizarea
atentd si eficienta a informatiei Inglobata in procesul instructiv- educativ trebuie adaptata astfel
incat sd se poate aplica si practica prin metode interactive didactice, in vederea dezvoltarii,
acumularii temeinice si gradate ale abilitatilor de comunicare in limba engleza.

Prin urmare, este esential ca activitatile proiectate sd-i plaseze pe elevi in situatii de
comunicare similare celor din viata reala, stimulandu-le astfel increderea de sine si dorinta de
a interactiona verbal cu cei din jur.

Bibliografie

1 Sorin Cristea. Studii de pedagogie generald, EDP, Bucuresti, 2004, p. 38
1 Harmer. J. The Practice of English Language Teaching. London: Longman, 2004, p.85
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ROLUL ARTELOR VIZUALE iN DEZVOLTAREA SIMTULUI ESTETIC LA
SCOLARUL MIC

Prof. inv. Primar GUT CORNELIA

»Desenul sd fie studiat pentru dezvoltarea sentimentului frumos si s nu devind o meserie!”
Aristotel (384-322 i.e.n.)

Printre modalitatile de realizarea educatiei estetice, putem releva educatia literara,
muzicald, plastica, coregraficd; toate acestea pot fi realizate atat in cadre formale de educatie,
cat si nonformale si informale. Ca forme de realizare in scoala a acestui tip de instruire, retinem
lectiile la toate disciplinele de profil (literaturd, desen, muzica) precum si exploatarea valentelor
emotional-estetice al tuturor lectiilor predate la celelalte discipline scolare.

Aptitudinile artistice se dezvolta prin exersare. Formarea lor nu se poate face
independent si izolat de celelalte componente ale personalitatii. Limbajul artelor plastice bazat
pe forma si culoare incumba valente proprii in vederea declansarii trairilor estetice. Linia,
culoarea si forma imprima imaginii plastice un specific aparte.

In procesul de predare-invitare, culorile influenteaza pozitiv perceptia, atentia si
memoria, sporind gradul de intelegere si asimilare. Utilizarea unui camp cromatic variat
sporeste randamentul activitatii intelectuale si influenteaza conduita umana prin declansarea de
trairi afective pozitive. Studiindu-se influenta culorilor asupra proceselor psihologice s-a
constatat ca elevii care studiaza materiale didactice cu vizualizare cromatica obtin performante
superioare celor care studiaza pe materiale cu vizualizari acromatice.

Avem menirea ca pe langa inzestrarea copiilor cu notiunile si cunostintele fundamentale
ale stiintei, sa facem intelese mesajele artistice, sa ,,cultivam spiritul”, gustul, simtul estetic.
Astfel, vom folosi fiecare prilej din activitatea didactica pentru a reliefa frumosul, dar ora de
educatie plasticd ramane cadrul in care se pot dobandi sistematic si pot fi facute intelese
notiunile limbajului specific.

Experienta esteticd a elevului nu se acumuleazd numai in scoald. Mediul informal
abunda in stimuli estetici care, integrati de catre profesori in cadrul lectiilor, se pot constitui
intr-o baza de sustinere si de realizare a educatiei estetice. Instruirea prin stiinte si formarea
estetica prin arte sunt activitati complementare care se stimuleaza reciproc.

Artele vizuale constituie principala modalitate prin care se infaptuieste relatia estetica
pe care le include mesajul artistic.

Mesajul artistic poate fi descoperit prin activitdti variate desfasurate in cadrul orelor de
arte plastice, dar si alte activitdti menite sa le imbogateasca elevilor cunostintele despre arta si
care sa contribuie la dezvoltarea gustului estetic, a gustului pentru frumos.

Printre aceste activitati putem aminti:

-vizitarea unor muzee, galerii de arta, expozitii de arta,

- organizarea unor concursuri cu intrebari din domeniul artei;

- decorarea holurilor scolii cu afise reprezentand artisti romani si strdini si imagini cu
operele lor;

-participarea la o intalnire cu un artist plastic;

- vizionarea unor documentare despre arta;

- organizarea unei expozitii cu cele mai reprezentative lucrari realizate de catre elevii
scolii la orele de Arte vizuale .
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In cadrul orelor de arte, dupa ce elevii se familiarizeaza cu materialele si instrumentele
de lucru,invatd modul de utilizare al acestora si tehnici variate de munca. Treptat dobandesc
cunostinte necesare din domeniul artelor:

- culori/nonculort;

- culori primare/binare;

- culori calde/rect;

- tonuri/nuante;

- forme spontane, plastice;

- spatiu plastic;

- punctul si linia ca elemente plastice;

- centrul de interes;

- compozitii libere si tematice.

Educatia estetica nu vine sd limiteze sau sa afecteze libertatea alegerii sau aderarii la
frumosul autentic. Dimpotriva, prin intermediul ei, se pregateste terenul intalnirii cu valoarea,
ce deschide un evantai de alegeri, optiuni, asimilari.

Temeiul educatiei estetice rezida tocmai in acest proces de comunicare intre ,,obiectul
estetic si subiectul care recepteaza. Finalitatea pedagogica a comunicarii este data de valoarea
estetica cu care este inzestrat acest ,,obiect”.

In esentd educatia estetici urmareste pregitirea elevului pentru actul de valorificare
(receptare, asimilare) si cel de creare a valorilor estetice. Chiar daca nu exista coordonare sau
un acord axiologic Intre ceea ce se desfasoara in scoald si ceea ce se intdmpla 1n afara ei, cadrul
didactic ramane in continuare, factorul principal, care va integra experientele variate ale
elevilor, corelandu-le si interpretandu-le impreuna cu ei, respectand standardele .

Sa vedem copilul din fata noastra ca fiind panza de sevalet, iar metodele si mijloacele
noastre de lucru ca fiind culorile si pensulele. Doar dacd atunci cand “lucrdm” punem si suflet
vom avea in fata noastra ceea ce ne-am dorit: adevarate”opere de arta”, caci "Poti sa ai talent,
daca nu lucrezi e degeaba. Mana trebuie sa-ti umble. Si poti sa desenezi bine, sa ai culoare cat
de frumoasa, daca nu pui simtire nu iese nimic

,»INol artistii privim cu ochiul, dar lucrdm cu sufletul.” spunea marele artist Stefan
Luchian.
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EMPATIA-TRASATURA A INTELIGENTEI EMOTIONALE

llyés Ibolya
profesor pentru invatamant primar si prescolar

Empatia este una dintre dimensiunile semnificative ale inteligentei emotionale. S.Marcus
(1997) o defineste ca fiind ,, un fenomen psihic de retraire a starilor, gandurilor si actiunilor
celuilalt, dobandit prin transpunerea psihologica a eului intr-un model obiectiv de
comportament uman, permitand intelegerea modului in care celalalt interpreteaza lumea”.
Empatia se construieste pe deschiderea spre sentimentele celorlalti, pe abilitatea de a descifra
informatiile provenite prin canalele nonverbale, in conditiile in care comunicarea nonverbala
reprezinta cel putin 60 % in cadrul comunicarii interumane, iar cuvintele exprima relativ putin
din sentimentele, emotiile, trairile afective ale locutorilor. Empatia se bazeaza pe capacitatea
de a descifra informatiile de tip nonverbal: tonul vocii, mimica, gesturile, migcarile persoanei,
metalimbajul. Adevarul in privinta emotiilor std mai mult in ,,cum” spune persoana, decat in
»ceea ce”’ spune, mai ales in situatiile in care existd neconcordante sau chiar contradictii intre
latura verbald si cea nonverbald a comunicdrii. Ca dimensiune a inteligentei emotionale,
empatia se manifestd In special sub forma unei trasaturi de personalitate. Rolul empatiei in
cunoasterea interpersonala este cel putin la fel de important ca si cel al factorilor intelectuali si
se manifesta printr-un stil apreciativ.

Persoanele cu un nivel 1nalt al empatiei imbina experienta afectivd bogata si nuantata
cu flexibilitatea in planul cognitiv, prin utilizarea si aplicarea unor criterii apreciative diverse
adaptate situatiei, avand un coeficient sporit de inteligenta sociald. Inventat initial de Edward
Lee Thorndike, termenul de inteligenta sociala se refera la abilitatea individului de a se angaja
in interactiuni sociale cu un caracter adaptativ. Joy Paul Guilford defineste inteligenta sociala
ca reprezentand abilitatea de cunoastere a comportamentului altor indivizi (capacitate de
intuire, intelegere a gandurilor, motivatiilor, sentimentelor si a intentiilor celuilalt pe baza
experientei acumulate in wurma interactiunii sociale), de acceptare/relationare la
comportamentul altor persoane (abilitatea de a stabili si mentine cu usurinta relatii sociale, dar
si de a gasi solutii in mentinerea relatiilor interpersonale) si de a se adapta bine in functie de
situatii sau asteptari (abilitatea de a prevedea si a reactiona in mod flexibil in orice situatie
sociala).

Continutul inteligentei sociale a unui individ este definita de :

e Intelegerea profunda a gandurilor, sentimentelor si intentiilor celorlalti;
e capacitatea de relationare cu ceilalti, detinerea unor cunostinte solide legate de
legile si normele relatiilor interumane ;
capacitatea de acceptare a punctului de vedere al altora ;
adaptarea perfecta la noi situatii sociale ;
cordialitatea si afectiunea in relatiile cu ceilalti;
e deschiderea, in cadrul relatiilor cu ceilalti, spre noi experiente, idei si valori.

K.Albrecht a elaborat un simplu , dar detaliat model pentru descrierea, evaluarea si
dezvoltarea inteligentei sociale. El numeste cele 5 dimensiuni chiar definitia inteligentei
sociale si un adevarat instrument de diagnosticare a acesteia, la care el se refera cu acronimul
S.P.A.C.E. Cele cinci dimensiuni ale inteligentei sociale sunt:

1 Constiinta situationala (Situational Awareness-S) - "radar social” sau abilitatea de a
studia situatiile si de a interpreta comportamentul oamenilor.

2. Prezenta (Presence-P) - “tinuta" sau intreaga colectie de semnale pe care ceilalti le
proceseaza intr-0 impresie evaluatoare a unei persoane.

3. Autenticitatea (Authenticity-A) - radarele sociale ale altora asupra comportamentului
nostru.
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4. Claritatea (Clarity-C)- capacitatea noastra de a-i face pe altii sa coopereze cu noi.
5. Empatia (Empathy-E)- empatia impartita intre doua persoane, ca stare a legaturilor
cu alta persoana care sa creeze bazele pentru o interactie pozitiva si cooperare.
Daniel Goleman grupeaza elementele inteligentei sociale in doua mari categorii:
1.Constiinta sociala- acopera un spectru larg, care merge de la sesizarea instantanee a
starii interioare a celuilalt pana la intelegerea sentimentelor si gdndurilor acestuia.
2.Dezinvoltura sociala-se construieste pe constiinta sociala pentru a da nastere la
interactiuni eficace si fara probleme.
Constiinta sociald include:
e Empatia primara (sentimentele impartasite cu ceilalti);
e Rezonanta emotionala (a asculta cu receptivitate maxima);
e Precizia empatica (intelegerea gandurilor, sentimentelor, intentiilor celorlalti);
e Cognitia sociald (a sti cum functioneazd lumea sociald).
Dezinvoltura sociala include:
¢ Sincronia (interactionarea fara probleme la nivel nonverbal);
e Imaginea de sine (prezentarea eficienta a propriei persoane);
e Influenta (modelarea rezultatului interactiunilor sociale);
e Preocuparea (luarea in calcul a nevoilor celorlalti si actionarea in consecinta).
Pentru a reusi in viata, Goleman considera ca fiecare dintre noi ar trebui sa invete si sa
exerseze principalele dimensiuni ale inteligentei emotionale:
e Constiinta propriilor emotii:
-sa fii capabil sa le recunosti si sa le numesti;
-sa fii 1n stare sa recunosti cauza lor;
-sa recunosti diferentele dintre sentimente si actiuni;
e Controlul emotiilor:
-sa fii 1n stare sa-ti stdpanesti furia si frustrarile;
-sd fii in stare sd-ti exprimi furia natural, potrivit, Intr-o maniera neagresiva;
-sa fii in stare sa nu te autodistrugi, sa te respecti, s poti sd ai sentimente pozitive
fata de tine, de scoala, de familie;
-Sa-t1 poti manipula stresul;
-sd ai capacitatea de a scdpa de singuratate i de anxietatea sociald;
e Motivarea personald (exploatarea emotiilor in mod constructiv):
-sa fii mai responsabil;
-sa fii capabil sa te concentrezi asupra unei sarcini $i sa iti mentii atentia asupra ei;
-sa fii mai putin impulsiv 1 mai putin autocontrolat;
-sa-ti Tmbunatatesti scorurile la testele de creatie;
e Empatia:
-sd fii in stare sd privesti din perspectiva celuilalt;
-sa Tnveti sa 1i asculti pe ceilalti;
-sa 1ti imbunatatesti empatia si sensibilitatea la sentimentele celorlalti;
e Dirijarea relatiilor interpersonale:
-sa-t1 dezvolti abilitatile de a analiza si intelege relatiile interpersonale;
-sa poti rezolva conflictele si sd negociezi neintelegerile;
-sa solutionezi problemele din relatiile interpersonale;
-sa fii mai deschis ( asertiv, pozitiv) si abil Tn comunicare;
-sa fii mai popular si deschis, prietenos, implicat in mod echilibrat;
-sd fii prosocial §i sd te integrezi armonios in grup;
-sa fii mai implicat si mai plin de tact;
-sa fii mai cooperant, participant, serviabil, participant, de nadejde, indatoritor;
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-sa fii mai democratic in relatiile de afaceri, in modul de a te purta cu altii, in modul
de a-i trata pe ceilalti.

Copiii nu au dezvoltate suficient abilitatile de a-si controla si exprima emotiile
in diferite situatii. Ei nu reusesc sa isi clarifice propriile trairi, se simt coplesiti de ele,
ceea ce se manifesti in comportamentul lor prin izolare sau  agresivitate. in aceste
conditii, copiii sufera si devin mai nesiguri de fortele proprii. Copilul isi construieste parerea
despre sine in functie de parerile pe care i le oferda persoanele pe care le considera
importante: parinti, bunici, profesori, prieteni. Toti acestia sunt oglinda in care el se vede.
Cunoscand aceste caracteristici ale elevilor , profesorii le pot dezvolta elevilor lor
competentele , formandu-le in acelasi timp o gindire empaticd, componenta a inteligentei
emotionale. Unii copii simt lipsa sprijinului emotional din partea familiei, traiesc emotii
neplacute de tristete, nesiguranta, anxietate. Aceste trairi ii fraimanta si le fac viata si mai
dificila. Consecintele pe termen lung ale emotiilor negative, cauzate de lipsa afectivitatii si
atentiei din partea familiei pot duce la: stres, scaderea reusitei scolare, dezamagire in relatiile
cu oamenii, agresivitate fata de colegi, lipsa de respect pentru parinti si alti adulti. Depasirea
acestor trairi emotionale negative necesita din partea cadrelor didactice competenta de a
empatiza cu elevii.

Emotia este o reactic a omului fata de ceva sau cineva. Cercetarile sociale demonstreaza
ca succesul 1n viatd nu se datoreaza doar capacitatilor intelectuale ale persoanei. Inteligenta
emotionald este cea care ajutd in toate sferele vietii. Aceasta ne ajuta sa stabilim si s mentinem
relatii interpersonale, sa depasim diferite dificultati emotionale, sa reactionam adecvat in
situatii noi, neprevazute sau stresante.

A avea abilitati de inteligenta emotionala inseamna:

- dirijarea constienta, prin vointa, a emotiilor proprii;

- evitarea ,,revarsarii” emotiilor si, prin aceasta, eclipsarea capacitatilor mentale;
- identificarea / acceptarea emotiilor proprii si ale altor persoane;

- manifestarea empatiei si infelegerea punctelor de vedere ale celorlalti;

- primirea si oferirea de afectiune;

- concentrarea asupra partilor pozitive ale vietii.

Abilitatea de a ne controla emotiile ne ajutd sa facem fata celor mai diverse situatii
dificile de viata: esecuri, dezamagiri, conflicte, pierderi, riscuri, presiuni din partea altor
persoane sau a circumstantelor, stres. Modul 1n care actioneaza oamenii este influentat de ceea
ce ei gandesc §i simt. Atunci cand ne putem stapani emotiile, gdndim limpede §i suntem mai
indrazneti, mai eficienti, mai hotarafi. lar controlul asupra emotiilor este imposibil fara
congtientizarea si acceptarea lor. Adultilor din preajma copiilor le revine un rol foarte important
in consolidarea increderii de sine a acestora, sentiment care 1i va face sa se descurce mai usor.
Desigur, nu poti proteja intotdeauna copilul de experiente neplacute. Totusi, 1l poti ajuta sa isi
inteleaga trairile, sa se simta mai sigur de sine, oferindu-i sustinere si incurajare. In acest mod,
copilul va depasi mai usor dificultatile si va invata din toate experientele sale. Copilaria este o
perioada cruciald pentru dezvoltarea, consolidarea stimei de sine, deoarece este momentul in
care fiecare om trebuie sa-si giseasca identitatea (,,Cine sunt eu?”’), sd se cunoascd si sa
cantareasca tot ceea ce descopera in interiorul sau (,,Care este valoarea mea?”). Parintii si
profesorii pot sa ajute copiii sa-si formeze abilitati de interrelationare si empatice. Aceasta este
strategia durabild prin care pot fi prevenite mai multe probleme ce apar : abandonul scolar,
dificultatile de invatare, delincventa, etc. Exista o legatura clara intre stima de sine si alegerile
pe care oamenii le fac in viatd. Copiii care se simt neglijati au sentimentul ca lipseste ceva
important din viata lor. Pe masura ce cresc, ei incearca diferite modalitati de a umple golul, de
multe ori acestea Tnsemnand comportamente de risc. Copiii care stiu ca sunt iubiti, indiferent
de situatie, care se simt sustinuti si respectati, au o stima de sine mai mare si nu recurg la
comportamente daunatoare, facand alegeri mai reusite. O persoana care se respecta pe sine nu
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intreprinde de bunivoie nimic ce i-ar putea afecta negativ viata. In activitatea didactica empatia
capata valente aptitudinale, devenind o insusire sine qua non / fara de care nu se poate obtine
eficientd maxima in profesie. Experienta la catedra ne releva functia speciala pe care o capata
conduita empatica in relatia profesor-elev: ca premisa in optimizarea relatiei profesor - elev
si ca o conditie a unei comunicari eficiente. Putem stabili o relatie buna cu elevul daca el se va
simti apreciat si inteles, dacd va simfi cd este ascultat, cd ne intereseaza universul lui
personal, ca 1i respectam intimitatea. Fiind constienti de presiunile la care il supune mediul
scolar, familia si societatea, putem deveni mult mai intelegatori fata de copil si vom reusi sa
intelegem comportamentele lui, chiar sa le anticipam si modelam.

Avem succes §i evitam impunerea unor viziuni proprii altor persoane sau implicarea
excesiva intr-o relatie, ceea ce poate fi ddunator,daca avem in vedere aspecte ca:

-Valorile personale: care sunt conceptiile proprii despre societate si problemele
acesteia? Implicarea in activitatea de sustinere a copiilor este in concordanta cu valorile pe care
le avem?

-Motivatia de a lucra cu elevii care necesitd sprijin: vrem sa contribuim la integrarea
copiilor in scoald si 1n societate? Dorim sd ajutdm la crearea unui mediu prietenos pentru
acestia?

-Rolurile pe care le implica activitatea de sprijinire a copiilor:

-Motivatia si actiunile in calitate de profesor corespund nevoilor pe care le au copiii?
Suntem pregatiti sa facem fatd sarcinilor pe care le avem ? Felul in care influentdm copiii se
incadreaza in limita acestor responsabilitati? Cum procedam in situatiile in care am putea depasi
aceasta limita? Constientizam ca va trebui sa ne dezvoltam (perfectiondm) anumite abilitati cu
scopul de a fi o persoana resursa pentru copiii care au nevoie de ajutor?

-Evitarea relatiilor de dependenta:

-Suntem capabili sa limitdm, cand este necesar, implicarea in viata copiilor? Suntem
implicati emotional in masura potrivitd, fara exagerari? Stim la cine putem apela pentru ajutor
sau sprijin? (membrii familiei, colegii de scoald sau de la locul de munca, prietenii, profesorii,
autoritatile publice, reprezentanti ai organizatiilor neguvernamentale etc)

-Impartasire a punctelor de vedere, schimb de idei

-Experienta si opiniile altor persoane asupra unor situatii ne pot fi de folos.

-Transmiterea de informatii

Este foarte util sa avem cat mai multe informatii referitoare la subiectul care ne
intereseaza, in special, daca este vorba despre o dificultate. Aceastd informatie poate fi obtinuta
nu doar de la experti, ci si de la colegi, familie sau diferifi cunoscuti.

Abilitati si roluri pentru asigurarea succesului:

- identificarea nevoilor copiilor

- comunicarea permanenta si deschisa cu copiii

- cunoasterea dorintelor si intereselor copiilor

- cunoasterea cercului de prieteni ai copiilor

- tratarea tuturor copiilor in mod egal

- implicarea copiilor 1n jocuri si activitati de interrelationare si socializare;
- observarea comportamentului si a schimbarilor psihologice.

Pentru a avea un climat educational sanatos, care sa favorizeze o dezvoltare emotionala

corespunzatoare, copiii au nevoie de:

- sustinere emotionala;

- sa fie ascultati si intelesi;

- abordare individuala;

- sfaturi;

- incredere in adulti (profesori, parinti);
- dezvoltarea simtului responsabilitatii;
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- motivare pentru studiu;
- stima de sine / apreciere adecvata;
- relatii interpersonale pozitive,s.a.

Elevii lipsiti de afectiunea si grija familiilor se vor simti impliniti doar atunci cand
cadrele didactice vor avea dorinta si pregatirea pentru a diminua posibilele consecinte negative
asupra copiilor. Pentru aceasta, atitudinea empatica a profesorului este imperios necesara.

Relatiile interpersonale sunt legaturi psihologice, constiente si directe dintre oameni.
Oamenii aflati Intr-o relatie 1si dau seama de Insusirile personale ale celuilalt, isi orienteaza o
parte din trairi spre celalalt si comunica unul cu altul.

Pentru a construi relatii pozitive cu un copil/elev , indiferent de situatia lui familiala,
este necesar ca adultul sa:

- inteleaga nevoile lui;

- il ajute sa faca fata stresului;

- i1 sustina autonomia, independenta;

- il ajute in initiativele sale;

- aprecieze eforturile pe care le face si succesele pe care le obtine.

Supravegherea democraticd oferd elevului spatiul necesar ca sa-si dezvolte
personalitatea si independenta. La randul sau, el apreciaza eforturile adultilor de a-i respecta
nevoia de afirmare. Aceasta face ca relatiile dintre ei sa fie pozitive. Raporturile bazate pe
caldura afectiva si disciplind sunt favorabile pentru personalitatea copilului.

in opinia psihologilor, comportamentele indezirabile, inclusiv ale copiilor si
adolescentilor, 1si au sursa intr-un sentiment de neimplinire. Pentru ca un copil sa traverseze
cu succes toate etapele in dezvoltarea sa, este esential ca adultii sa-1 sustind in formarea
diferitelor abilitati si competente. Cu cat copilul este mai bine ,,pregitit” sa treacd spre
urmatoarea etapa de varsta, cu atat el se descurca mai bine cu sarcinile si responsabilitdtile pe
care le implicd aceastd etapa. In cazul copiilor neglijati de familie, rolul profesorilor in acest
proces de pregatire devine mai important. Un profesor va trebui sa fie la fel de empatic si sé se
transpund in psihologia elevului. Fireste, transpunerea in psihologia elevului nu trebuie sa
atingd limitele unei extreme identificari. Empatia in acest caz trebuie sa exprime o reactie
atitudinala (intelectual - afectivd) in care dragostea fatd de copil sa fie subordonata nevoii de
a-1 intelege si ajuta.
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TRADITIONAL SI MODERN IN GRADINITA
Prof. inv. Presc. Leaua Steluta

Educatia timpurie (0-6 ani), este format din nivelul anteprescolar, (0-3 ani), care se poate
desfasura in crese, gradinite, centre de zi de stst sau private dupa acelesi continut educativ si
dupa aceleasi standarde nationale, si Invatamantul prescolar (3-6 ani) care cuprinde grupa mica,
mijlocie si grupa mare, se desfasoard in gradinita sau in scoli de stat sau private, dupa acelasi
curriculum si respectand aceleasi standarde nationale.

Copiii sunt organizati pe grupe de varsta omogene, dar nu este exclusd constituirea unor
grupe eterogene. Educatia copiilor prescolari reprezintd una dintre cele mai importante etape a
educatiei pentru tot parcursul vietii. Invatimantul prescolar urmareste abordarea integrald a
copilului si educatiei sale, nediscriminarea educatiei, implicarea familiei si a comunitatii in
educatia lui.

Una dintre ,,achizitiile’” moderne a invatamantului prescolar o reprezintd introducerea
activitatilor optionale in planul cadru de invatdmant, reprezentand o trecere de la Tnvatamantul
traditional centrat pe cadru didactic si pe materia de Invatat spre un invatimant centrat pe copil
cu aspiratiile, interesele si posibilitatile sale.

Invatimantul prescolar pune bazi pe colaborarea gradinita, familie, scoald, comunitatea
locald. O metoda eficienta pentru realizarea acestei legaturi o reprezinta realizarea unor proiecte
de parteneriat educationale, proiecte unde se evidentiaza obiectivele urmarite, scopul, telul. Cu
sprijinul acestor parteneri se poate realiza imbogatirea si modernizarea bazei materiale a
gradinitei, se poate amenaja spatiul de joaca, se pot organiza serbari, excursii, concursuri, vizite,
se pot sustine diferite programe educationale, de exemplu educatie rutiera, moral civica,
religioasd, sanitard, ecologica.

Noua programa a activitdtilor instructiv-educative in gradinita reprezintd o imbinare
simpld a ideilor pedagogiei traditionale autohtone cu ideile pedagogiei alternative moderne, si
anume modelul curriculumului organizat pe arii curriculare, organizdrii pe discipline,
organizarea integrata si interdisciplinara, organizarea modulara pe grupe , a planificarii pe teme.
Atat activitatea traditionald cat si cea pe proiecte tematice trebuie sa ocupe un rol important,
fiecare avand contributii la formarea copilului prescolar.

Instruirea traditionala ajuta copilul sa dobandeasca priceperi si deprinderi, permitand
educatoarei sa diminueze activitatea copilului, iar activitatea de proiect oferd copilui
oportunitatile de a aplica priceperile si deprinderile dobandite, accentuiaza motivatia si
incurajeaza copilul sd hotdrasca singur la ce sa lucreze.

Metoda proiectelor este o strategie de invatare si evaluare, se centralizeazd pe gasirea
raspunsurilor legate de tema propusd. Cadru didactic, educatoarea, manifesta flexibilitate si
creativitate in abordarea situatiilor didactice, evita rutina si actioneaza in directia transformarii
invatdmantului bazat pe informatie si reproducerea ei intr-un invatamant global, integrat si
creativ. O alta atributie a educatoarei o reprezintd initierea si derularea unor proiecte si
programe educationale sau de parteneriat, mentinerea colabordrii cu familia, cu scoala si cu alti
membri ai comunitatii locale, documentarea si aplicarea noului in procesul instructiv-educativ,
atragerea de fonduri extrabugetare, organizarea si desfasurarea a cit mai multor activitdti
extracurriculare.

Aplicarea noilor prevederi ale reformei invatamantului prescolar le-am concretizat in
mai multe proiecte educationale si de parteneriat, proiecte tematice, participarea impreuna cu
prescolarii la concursuri judetene, nationale si internationale, simpozioane, si alte activitati
educationale care s-au finalizat cu rezultate foarte bune, benefice pentru prescolari , obtinand
numeroase premii si diplome.

Spatiul educational si permanenta preocupare a educatoarei pentru Invatarea intre
traditional si modern , imbinarea strategiilor moderne, ludic actionale, ajuta copii sa invete mai
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profund, cultivand relatiile bazate pe respect reciproc si colaborare constructive. Invitarea prin
cooperare implicad strategii de atribuire a unor roluri active copiilor pentru ca acestia sa se
sprijine reciproc in procesul de invitare. In sala de grupa, am delimitat sectoarele de activititi
in doud zone: una linistitoare ( stiintd, biblioteca, artd, joc de masa ) si una de miscare (
constructii, joc de rol, nisip si apa ). Pentru ca sa ,, Inregistreze’’ copii, si sa interiorizeze in
scopul de a reda fidel, nu mai este suficient sa li se prezinte date intuitive sau verbale, este
nevoie de interactiuni cognitive, sociale prin intermediul carora copii sd inteleagd scopul,
rezultatele si utilitatea procesului pe care il parcurg, acela de dobandire nu numai de noi
informatii, ci si de formare de atitudini si comportamente, acesta este de fapt invétarea.
Invitarea implica atat individualizarea cat si competitia.
Strategiile Tnvatarii prin cooperare implica:
- Stimularea interactiunii dintre copii;
- Depunerea unui effort mai intens de catre copii in procesul de invatare;
- Stimularea inteligentei interpersonale;
- Dezvoltarea abilitatilor de comunicare;
- Incurajarea comportamentului de facilitate a succesului celorlalti;
- Dezvoltarea gandirii critice.
[vitarea nu poate fi conceputa fara cooperare: pot colabora 3-4 copii din grup, 20
de copii dintr-o grupa, dar pot conlucra si copii din grupe si gradinite diferite in proiecte de
parteneriat commune. A coopera inseamnd a lucre impreund pentru un scop comun,
presupunand un schimb de idei, inseamna a dezvolta personalitatea copilului. Copiii trebuie
invatati de mici sa coopereze in cadrul grupului, in cadrul unei echipe, dar, sa se infrunte si
individual, stiind sa castige dar si sa piardd. Aplicarea metodelor interactive de grup, presupune
organizarea grupurilor omogene, eterogene, bazate pe acceptarea partenerilor de lucru.
Educatoarea trebuie sd-i determine pe copii sd constientizeze ca sarcina unui grup este una
comund, iar pentru a fi realizatd, fiecare copil are o sarcina individuald pentru care 1si asuma
responsabilitatea. Copiii trebuie sa isi imparta sarcinile si sd relationeze unul cu altul. Un factor
important al invatarii prin cooperare il constituie valorificarea cunostintelor deja acumulate de
foarte mare prin utilizarea metodelor interactive de grup. Amintesc cateva metode pe care le-
am aplicat la grupa, metode prin care noul si cdutarea de idei confera activitdtii ,,un mister
didactic’’ in care copilul e participant activ la propria formare, prin Tnvatare.
Metode interactive de grup:
- Metoda palariilor ganditoare;
- Metoda cubul;
- Turul galeriei;
- Explozia stelara;
- Diagram Venn.

Calitatea educatiei reprezintd baza devenirii umane intr-o lume morala, civilizatd side
respect fatd de copii. Noi, educatoarele trebuie sa avem o atitudine pozitiva fatd de diferitele
demersuri ale schimbarii, sd folosim diferite instrumente metodologice care sa ne permit
realizarea ,,invatamantului modern’’ pe care societatea ni-| cere.
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TEORIA CUNOASTERILOR PROFESORULUI
Mihei Andreea-Claudia

O societate cu o cultura si civilizatie recunoscute se formeaza si se dezvolta printr-0

educatie sanatoasa. O educatie de calitate este realizata insa de profesori buni, bine pregatiti
pentru o astfel de meserie. Este si motivul pentru care, printre directiile esentiale ale reformei
sistemului educational din tara noastra trebuie sa se situeze cel putin doud in prim plan:
(re)valorizarea meseriei de profesor in raport cu importanta ei social, cat si imbunatatirea
pregatirii (initiale si continue) a profesorilor, in raport cu anumite standarde de formare.
A fi profesor este o meserie ,,bogatd in cunoastere”, iar profesorii sunt ,specialisti in
invatare”. Cercetand principiile care stau la baza eficientei procesului de predare-invatare,
putem deduce anumite strategii care amplifica ceea ce numim noi “calitatea profesorului”.
Calitatea profesorului este un factor important in determinarea evolutiei optime si a cresterii
rezultatelor unui elev. Principalul motiv pentru care se fac cercetari referitoare la cunostintele
profesorului este acela de a ameliora si optimiza invatarea elevilor si realizarile acestora. Pe de
alta parte, pentru a imbunatati calitatea cadrelor didactice, este esential sa intelegem ce implica
profesionalismul profesorului. Cunostintele profesorului sunt un factor cheie in ceea ce priveste
definirea profesionalismului acestuia. Astfel, lucrarea de fata, analizeaza si descrie in ce masura
cunostintele profesorului imbundtitesc rezultatele elevilor, dar si in ce masurd acestea
determina profesionalismul acestuia.

In prezent (cu precadere la scoala din tara noastra), paradigma de formare a cadrelor
didactice este dominata de pedagogia bazatd pe obiective, inspirata de psihologia
comportamentalista, o paradigma In mare masura depasitd si abandonatd in foarte multe
sisteme educationale [Paun, 2017, p.143]. Abordarea prin obiective in pedagogie si didactica
a generat un profesor expert, a carui formare se bazeaza pe un sistem exclusiv standardizat si
normativizat.

Se stie ca procesul de formare a cadrelor didactice din Romania cuprinde doua etape
[Cucos, 2014, p.495]: pregatirea initiala (in timpul studiilor din scoli normale, colegii,
universitati) si pregatirea continua (perfectionarea din timpul profesarii). Pregétirea initialda
vizeaza introducerea viitorului cadru didactic, prin activitati teoretice si practice specifice, in
universul profesional pentru care acesta se formeaza. Pregatirea continua se refera la
actualizarile, completarile si specializarile de ordin teoretic, metodic si practic, printr-o serie
de formare 1n timpul exercitiului profesional. Pentru misiunea educatiei scolare, modelul
dezirabil este cel al profesorului paidotrop [Cucos, 2014 apud Iacob, 1994], adica specialistul
in transmisia informatiilor specifice si conturarea personalitdtii celor educati. Acesta isi
foloseste competenta intr-un domeniu (matematica, biologie, informatica, etc.), ca instrument
de a forma mintea si personalitatea celui care invata.

Pentru a defini profesia didactica trebuie, mai inti, inlaturate unele prejudecati in
domeniu. Cl. Gautier si colaboratorii sdi mentioneaza cateva dintre aceste prejudecati, prin
care se afirma ca pentru a fi profesor este suficient sa cunosti materia de predat, sa ai talent,
intuitie, culturd si oarecare experientd. Prejudecata cel mai des intdlnitd si evocatd in
dezbaterile asupra legitimitatii si recunoasterii profesiei pentru cariera didactica, este cea care
sustine ca este suficienta stapanirea materiei de predat pentru a fi profesor. Pentru a combate
aceastd prejudecatd foarte des Intalnita in mediile universitare, sociologul elvetian Ph.
Perrenoud sublinia cd putem sd ne imaginam ca un individ inteligent stie tot atata biologie,
anatomie, fiziologie, patologie, etc. cat si un medic. Totusi el este incapabil sa pund un
diagnostic si sd trateze un bolnav. Aceasta se datoreaza faptului cd nu dispune de schemele
de gandire, de decizie si de actiune care sda-i permita “sd orchestreze in timp real” acest
ansamblu de cunostinte. Respectivele scheme se castigd intr-un proces de formare
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sistematica, atat teoretica, dar mai ales practica, in clinica [Potolea, Neacsu, Iucu, Panisoara,
2008, p.426 apud Perrenoud, 1996]. Acest rationament poate fi aplicat si in privinta profesiei
didactice. Stapanirea (chiar excelenta) unui domeniu de cunoastere nu-l poate abilita pe cel
care se afla n aceasta situatie pentru activitatea didactica.

Activitatea didactica are si o dimensiune umana foarte evidenta, fapt care nu implica
doar cunostinte si competente, descriptibile in termeni de standarde profesionale, ci si
atitudini, valori, etos-toate greu si inutil de standardizat. Cadrul didactic nu este doar un agent
care se supune unui sistem de norme, ci si un actor care se investeste in ceea ce face, confera
semnificatii, trdieste activitatea cu elevii, cu un indice de interventie personald importanta
(ib.).

Criteriul esential pentru legitimarea profesiei didactice in campul profesiunilor
sociale il constituie existenta unei baze de cunostinte si competente specifice necesare pentru
exercitarea acesteia. Ce presupune conceptul de “cunostinte ale profesorului”? Cunostintele
profesorului se refera la acel set de informatii pe care profesorul il detine si care contribuie la
realizarea unei invatari eficiente prin crearea unor experiente de invatare la care participa
elevii. Experientele de invatare sunt contextele pe care profesorul le creeaza si care 1i ghideaza
pe elevi in a da randament si a obtine rezultate optime, dorite in procesul instructiv-educativ.
Experientele de invatare sunt parte a curriculumului. Pentru a creea aceste experiente de
invatare, profesorul trebuie sd detind anumite cunostinte si sa aibd acces la cunoastere
continua.

In principiu, cunostintele si competentele de care are nevoie profesorul pentru a-si desfasura
cu succes activitatea pot fi impartite in doua mari categorii [Paun, 2017, p.173]:

-cunostinte si competente necesare pentru a preda (cunostinte de specialitate din domeniul
curricular corespunzator);

-cunostinte si competente de a preda si a organiza procesul de invatare al elevilor (cunostinte
din sfera psihopedagogiei si didacticii de specialitate).

. Jinga [2001 apud Mogonea, 2010, p.12] considera competenta profesionala a cadrelor
didactice ,,un ansamblu de capacitdfi cognitive, afective, motivationale si manageriale, care
interactioneaza cu trasaturile de personalitate ale educatorilor, conferindu-i acestuia calitatile
necesare efectuarii unei prestatii didactice care sa asigure indeplinirea obiectivelor proiectate
[...] iar performantele obtinute sd se situeze aproape de nivelul maxim al potentialului
intelectual al fiecdruia”.

Pe langa cunostintele solide si abilitatile cognitive pe care trebuie sd le detind un bun
profesor, acesta trebuie sa dispuna si de anumite trasaturi de personalitate: demnitate,
obiectivitate, dragoste fata de meseria sa, sociabilitate, corectitudine, empatie, deschidere
spre inovatie, exterior placut si lista poate continua. Prin urmare, putem spune ca
personalitatea este amprenta pe care o pune cadrul didactic in meseria de profesor.

In ceea ce priveste problematica abordati in aceastd lucrare, referitoare la cum
influenteaza cunostintele profesorului rezultatele elevilor, putem spune ca, potrivit studiilor:
cunoasterea continuturilor de predare si cunostintele pedagogice sporesc, iIntr-adevar,
rezultatele elevilor. Un lucru interesant de subliniat este faptul ca un mai mare impact asupra
rezultatelor elevilor 1l au cunostintele pedagogice, spre deosebire de cunostintele referitoare
numai la continut. La cunostintele pedagogice se mai adauga si cele de psihologie, care
amelioreaza semnificativ rezultatele elevilor, dar si relatia dintre profesor si elev.

Ceea ce ne intereseaza pe noi este cum aceste cunostinte il ajutd pe profesor in
adoptarea deciziilor, mai exact in proiectarea lectiilor si a gestionarii situatiilor din clasa.
Studiile conceptualizeaza profesia de cadru didactic ca si o profesie practica, comparand-0 cu
profesiile din domeniul medical. Principala abilitate se refera la adoptarea deciziilor, cadrul
didactic fiind un om al actiunii, in timp ce proceseaza informatii complexe legate de elevi si
fiind capabil sa adopte decizii alternative pentru a-i face sa inteleaga continuturile. Cercetarile
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empirice sustin faptul ca un bun profesor trebuie sa analizeze si sa evalueze situatiile de
invatare specifice ale elevilor in combinatie cu factorii contextuati si situationali, sa fie
capabil sa faca conexiuni intre informatia referitoare la procesul instructiv-educativ in scopul
ghidarii actiunilor de predare ulterioare. Prin urmare, luarea deciziilor pedagogice bune
depinde de calitatea cunoasterilor detinute de profesor ceea ce duce la cresterea rezultatelor
elevilor.

Profesionalizarea didactica a profesorului solicitd, nu numai o armonizare a dimensiunilor
personalitatii sale, Tn acord cu solicitarile exercitarii rolurilor specifice, ci si o aducere in prim
plan a acelora care sa asigure calitatea, eficienta rezolvarii lor, anume a competentelor.
Profesorul constructivist are nevoie si de cunostinte de diferite categorii, dar si capacitati
cognitive, abilitati aplicative, aldturi de elemente afectiv-motivationale, atitudini, aptitudini
specifice.

In concluzie, putem spune ci profilul de competenti si de cunoastere pe care
trebuie sa 1l aiba un profesor trebuie privit din perspectivda multi-, pluri- si translaterala, iar
meseria de profesor, am putea indrazni sa spunem, ca este o meserie “holistica”, in care sunt
implicate toate dimensiunile vietii. Nivelul ridicat de profesionalism si cunostintele ample ale
profesorului, cu siguranta influenteaza pozitiv rezultatele elevilor. Un profesor bun se va axa
mai putin pe continut si mai mult pe formarea competentelor metacognitive ale elevilor, astfel
incat acestia sa poata face fata societatii in care traim. Fiind un vector al educatiei, profesorul
este un model pentru toti elevii sai. Unii profesori ar spune ca ei nu sunt platiti pentru a iubi
copiii, ci pentru a preda o lectie, iar copiii doar sa o Tnvete. Adevarul este cd elevii nu invata
de la oamenii pe care nu ii plac si nu vad ii ei un model de profesionalism si personalitate.
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LUCIAN BLAGA - EXPRESIONISMUL

Doinita Mitrica

Se da textul:

«Spicele-n lanuri - de dor se-nfioara de moarte,
cand secera lunii pe bolta apare.

Ca fetele cata, cu parul de aur,

la zeul din zare.

O vorba-si trec spicele - fete-n vapaie:

Secera lunii e numai lumina -

Cum ar putea sa ne taie

pe la genunchi, sa ne culce pe spate, in arderea vantului?

Aceasta-i tristetea cea mare a spicelor
ca nu sunt taiate de luna,
ca numai de fierul pamantului
li s-a menit sa apuna.»
(Lucian Blaga - Cantecul Spicelor, vol. Poezii din 1962)

Cerinte :

1. Gaseste cate un sinonim contextual pentru: «catd», «de aury, «fierul pamantului». «sa
apunay;

2 Evidentiaza rolul virgulei din ultima strofa;

3 Motiveaza intrebuintarea cratimei in versul “O vorba-si trec spicele - fete-n vapaie”;

4. Explica semnificatia a doua figuri de stil diferite identificate in prima strofa;

5 Mentioneaza doua teme / motive literare prezente in text;

6. Motiveaza prezenta a doua tipuri de lirism (subiectiv si obiectiv) in textul dat;

7. Comenteaza in 6-10 randuri ultima strofa, prin evidentierea relatiei dintre ideea poetica
st mijloacele artistice.

8. [lustreazad una dintre caracteristicile limbajului poetic (expresivitate, ambiguitate,

sugestie, reflexivitate);
9. Explica semnificatia titlului, in relatie cu textul citat.

Exemplu de rezolvare a cerintelor :

1. Sinonime: cata — cauta, privesc; de aur — blond, auriu; fierul pamantului — secera ; sa
apuna — sa moara.

2. In ultima strof3, virgula are rolul de a coordona doud propozitii de acelasi fel, anume
doua atributive.

3. Versul citat contine doud cratime. Prima, aflata in sintagma «vorba-si», marcheaza
reducerea numarului de silabe de la trei la doud prin citirea celor doud cuvinte impreuna,
utilizandu-se forma atona (neaccentuatd) a pronumelui reflexiv in locul formei tone (isi). A
doua cratima se afla in gruparea « fete-n », unde doua cuvinte se citesc impreuna, este elidata
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vocala « 1 » de la Inceputul prepozitiei «in», ceea ce conduce la reducerea numarului de silabe
de la trei la doua.

Cele doua fenomene au darul de a da o mai mare rapiditate vorbirii, iar in plan prozodic, se
pastreaza ritmul versului. Mentionam ca la mijlocul versului se afla o linie de pauza.

4. In prima strofi se remarca prezenta mai multor figuri de stil, dintre care se pot selecta
epitetul calificativ «de aur», metaforele «secera lunii», «zeul din zare», comparatia «Spicele...
ca fetele», precum si personificarea «Spicele...de dor se-nfioard». Epitetul mentionat are darul
de a descrie parul auriu al fetelor cu care sunt comparate spicele, fiind un element al portretului
fizic, in timp ce metafora «seceray» lunii se bazeaza pe o asemanare explicita intre forma astrului
noptii si unealta cu care ar urma sa fie taiate spicele, idee poetica pastratd de-a lungul intregii
poezii.

5. Dintre temele si motivele literare prezente in text selectdm : natura, spicele, luna,
lumina, vantul, viata si moartea.

6. Lirismul este o trasatura a textului poetic citat, rezultand din transmiterea in mod

direct a sentimentelor, trdirilor, ideilor vocii lirice. In general, aici se remarca lirismul
obiectiv, provenit din verbele aflate la persoana a treia («se-nfioardy, «aparey, «catdy» s.a.).
In a doua strofd apare de doud ori pronumele personal «ne», aflat la persoana intai plural, indice
al schimbarii perspectivei lirice, care devine subiectiva, reprezentand ideile si trairile spicelor.
Imbinarea celor doua tipuri de lirism este deosebit de sugestivd, dand expresivitate poeziei. La
nivelul ideii poetice, trecerea de la lirismul obiectiv la cel subiectiv se justifica prin ilustrarea
in mod direct a vorbelor pe care si le transmit spicele personificate, pe care eul liric dominant
in text le citeaza.

7. Ultima strofa reprezinta o concluzie explicativa a poeziei blagiene, care debuteaza cu
pronumele demonstrativ «Aceasta», aflat in inversiune spre a accentua ideea continuta in text.
Se reia analogia dintre forma de secera a lunii (mentionatd in prima si a doua strofd) si unealta
agricold de care le este dat spicelor si moard. Insdsi moartea este vazutd din perspectivi astrald
(«sa apunay), fiind o actiune specifica lunii, soarelui, stelelor.

Personificate, spicele resimt tristetea de a fi destinate unei morti violente, prin secerare, ele
dorindu-si un alt final, cauzat de astrul mortii, luna. Metafora apunerii si personificarea spicelor
proiecteaza semnificatiile in universul uman, cu radacini in creatia populara. Astfel, moartea
este perceputd ca o reintegrare a sufletului in univers, sub semnul noptii, simbol al plecarii
dintre cei vii. Comuniunea omului cu natura, motiv de sorginte populard, este reliefatd prin
trairile spicelor, trdiri ce se rasfrang asupra omului, reprezentat prin vocea poetica.

Din punct de vedere prozodic, catrenul este alcatuit in maniera modernd, cu ritm intern si
masura variabild, rima fiind imperfecta. Accentuarea trairilor lirice si subtextul filosofic privind
viata si moartea sunt de naturd expresionistd. De asemenea, transpare ideea de cunoastere
luciferica, evidentiata prin dorinta eului liric de a nu distruge frumusetea lumii, ca in poemul
«Eu nu strivesc corola de minuni a lumii». Tristetea spicelor reprezintd, in acest context, un
strigdt de durere indreptat impotriva adeptilor cunoasterii paradisiace, rol in care s-ar afla
«seceratorii» de viatd, de taind, astfel Incat poezia «Cantecul spicelor» poate fi considerata o
arta poetica.

8. Daca reflexivitatea devine evidenta cu precadere in finalul celei de-a doua strofe (prin
intermediul pronumelui personal), expresivitatea strabate intregul text poetic al celebrului poet-
filosof interbelic. Imaginile vizuale de o0 sensibilitate deosebita, punctuate de o imagine auditiva
(«O vorba-si trec...») si una tactild («arderea vantului»), se Imbind armonios cu bogatia
figurilor de stil si cu semnificatiile evidente ori ascunse ale poemului. Nu se poate ignora nici
limbajul sugestiv, dar si ambiguu pe alocuri, asa cum se remarca in asocierea formei lunii
(numite in popor «secerdy») si denumirea uneltei cu care se taie granele, dar si in ambiguitatea
apunerii, vazute aici sub forma mortii, sensul propriu fiind cel de disparitie din raza vizuala a
unui corp ceresc. Metafora zeului “din zare” contribuie la expresivitate, luna fiind considerata
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o0 zeitate nocturna care lumineaza spicele, acestea rugandu-se in tacerea intunericului la regina
de pe cer.

Intre planul universal si cel terestru se creeazd o legaturd intrinsecd, razele lunii si vantul
regasindu-se in imensitatea celesta. Personificarea continud a spicelor este ea Insasi extrem de
expresiva, iar modernitatea textului cu masura inegald, rima imperfecta ori masura inegala, dar
cu un ritm mai ales interior sugestiv contribuie toate la infrumusetarea expresiei artistice.

9. Titlul este alcatuit din doud substantive de obicei comune, numai ca aici spicele sunt

personalizate, termenul fiind scris cu majusculd. Aflate la nominativ i genitiv, cele doua
cuvinte capata semnificatia unei melodii care apartine Spicelor de grau, simbol al hranei umane.
Acest cantec este posibil prin prezenta vantului care, trecand prin lanul auriu, da nastere unor
sonoritati stranii, spicele parand a vorbi in linistea noptii, a-si canta ultima melodie nainte de
moarte, asemenea lebedelor. Infiorarea spicelor se produce la aparitia lunii, a cirei forma le
aminteste de viitoarea lor taiere, de raceala fierului, adica a mortii, ca si de vantul verii, jertfa
urmand sa se petreaca intr-o zi de vara.
Asteptandu-si sfarsitul, aceste fete ale naturii devin triste si isi transmit in eter cantecul de
lebada, al mortii. Lumina lunii este un semn al cunoasterii luciferice, de unde ideea de razvratire
impotriva unei soarte crude. Se creazd, prin urmare, o multitudine de fire nevazute intre
semnificatiile imediate ale titlului si confinutul ideatic al acestei arte poetice.
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CARTEA PRIETENA MEA

Nemeth Camelia
ARGUMENT:

Ritmul tot mai accelerat de evolutie a lumii contemporane si al acumularii progresive
de informatii a pus amprenta asupra preocuparilor si modului de viatd al familiei de azi.
»Oamenii ocupati” s-au indepartat de lumea cartilor, iar televizorul, calculatorul, internetul au
devenit pentru ei cele mai importante surse de informatie, facand tot mai rar sau deloc ,,gestul”
de a citi o carte, de a intra Intr-o biblioteca, intr-o librarie, de a-si construi o biblioteca proprie.

Proiectul educational pe care-1 propunem, reprezinta o incercare de a repune in drepturi
»cartea ” si ,biblioteca”, de a le aduce in atentia copiilor si parintilor, de a contribui la
redescoperirea lecturii ca o placere, o relaxare, un izvor de cunoastere si visare fara de egal!
Proiectul promoveaza conduita pozitivad a copilului spre literaturd.Lectura are acum rivali
redutabili care amagesc cel mai mult pe cei mici. Televizorul, calculatorul, internetul au devenit
repere pereche pentru fiecare generatie din ultimii ani. Viata noastra trditd la inceput de secol
XXI este marcata de la mic la mare de amprenta marilor descoperiri stiintifice care au facut pasi
uriasi in timp foarte scurt. Aceste trei mijloace de informare rapida si comoda care ofera elevilor
meniul complet In orice domeniu al cunoasterii acoperda deja o plaja substantiald a timpului
liber, care ramane din ce in ce mai putin. Si atunci se naste intrebarea: mai este cartea "o
fagaduinta, o bucurie, o caldtorie prin suflete, ganduri si frumuseti" cum afirma scriitorul roman
Tudor Arghezi? Dorim, de asemenea, prin schimbul real de experienta dintre participanti, sa-i
convingem pe copii de valoarea culturala si spirituald a cartii, sa-i determindm sa descopere si
sa inteleaga ca ele sunt rodul marilor spirite ale omenirii, ca, la urma urmei, pot deveni cei mai
fideli prieteni si mentori.

SCOPUL PROIECTULUI:

e (Cunoasterea bibliotecii si a importantei acesteia in procesul educational.

e Stimularea interesului pentru lectura in perioada prescolaritatii in vederea
atenudrii unora din cauzele care pot genera esecul scolar.

e Cultivarea gustului pentru lecturd, pentru frumos, exersarea limbajului si a

ege v,

e Stimularea responsabilitatii pentru carte.

OBIECTIVE SPECIFICE: Privind copii:

o stimularea gustului pentru lectura;

o apropierea copiilor prescolari de carte si de cuvantul scris;

o formarea unei atitudini de grija si respect fata de carte;

e imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit-SCris;

e cunoasterea institutiilor care se ocupa de aparitia, distribuirea sau pastrarea cartilor;

o stimularea imaginatiei si a creativitatii verbale;
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o impartasirea experientelor personale.

Privind cadrele didactice:

« familiarizarea cadrelor didactice cu metode noi de stimulare a interesului pentru lectura
de varstele mici;

« abilitarea cadrului didactic cu capacitatea de a construi un mediu educational care sa
motiveze copilul in procesul de apropiere fata de carte si fata de cuvantul scris;

e educarea unei atitudini pozitive fata de abordarea metodelor interactive, ca metode de
lucru folosite in sprijinul realizarii obiectivelor programului.

Privind parintii:

e congstientizarea parintilor cu privire la rolul lor in dezvoltarea si educatia propriilor

copii;
e cresterea implicdrii parintilor in activitatea scolii si In crearea unui mediu cald si sigur
pentru copil
GRUPUL TINTA:

Beneficiari directi:

— 26 prescolari

Beneficiari indirecti:

a). Parintii copiilor implicati in proiect;
b).Comunitatea locala.- Biblioteca Judeteana
DURATA PROIECTULUI:

Proiectul educational se desfasoara pe parcursul anului scolar 2019 - 2020
Resurse UMANE:

e prescolari,
e parinti,
e educatoare

e Dbibliotecari din cadrul bibliotecii judetene Satu Mare — sectia copii

RESURSE MATERIALE:
e carti, CD-uri

e salade grupa

e sala de lectura a Bibliotecii din Miercurea Ciuc
e aparat foto, casetofon,

e computer, imprimanta

e videoproiector

Echipa de lucru: educatoarea Nemeth Camelia, parintii prescolarilor din grupa, bibliotecare.
TEHNICI DE MONITORIZARE

Inregistrari video
Consemnari foto
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MEDIATIZARE SI DISEMINARE
a) realizarea de fotografii si conceperea unor afige publicitare;
b) popularizarea proiectului in cadrul cercurilor pedagogice

DERULAREA ACTIVITATILOR:
Incepéand cu luna octombrie pe parcursul intregului an scolar— Intalnire cu partile implicate in
proiect pentru stabilirea obiectivelor si a modalitatilor de realizare

EVALUAREA PROIECTULUI :“ CARTEA, PRIETENA MEA”

Evaluarea se realizeaza printr-o activitate integrata cu tema * La biblioteca”.
Activitatea se va desfasura 1n gradinitd . La derularea activitatii vor participa toate partile
implicate in proiect. Copiii vor fi recompensati cu diplome de merit.

BIBLIOGRAFIE

1. Revista nationald de profil psihopedagogic pentru cadreled didactice din invitdmantul prescolar si primar,
Editura Arlequin
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ACTIVITATIILE OUTDOOR POSIBILITATI SI MODALITATI DE ORGANIZARE
CU PRESCOLARII
Prof. Nosal Raluca

Educatia outdoor este 0 notiune relativ noua in contextul educativ romanesc, insa
reusesete din ce in ce mai mult sa ne capteze interesul.

Aceasta forma de educatie Se bazeaza pe invatarea in aer liber.

Educatia outdoor :

- ofera posibilitatea contactului direct cu natura, reprezintda O puternica sursa de

experiente de invatare.

- ofera un mediu relaxant, liber, fara obligatiile pe care le impun o sala de grupa.

- dezvolta spiritul de echipa, conexiunea intre copii, copii-cadre didactice duce la

cresterea gradului de participare activa

- ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale toate acestea asigurd bunastarea

individului.

,Apelati in permanenta cu incredere la educatia outdoor deoarece ea se adreseaza celor trei
nivele de invatare: cognitiv, motric si afectiv, este educatia pentru corp, minte si suflet. Si nu
uitati niciodata: ,,cea mai placuta metoda de a-i face pe copii buni este sa-i faci fericiti!”
OBIECTIVELE GENERALE ALE EDUCATIEI OUTDOOR SUNT:

* Dezvoltarea abilitatilor socio-personale: imbunatatirea muncii in echipa, imbunatatirea
relatiilor sociale, dezvoltarea competentelor de conducere, etc

* Dezvoltarea abilitatilor de management: organizare, coordonare, evaluare

* Oferirea unui cadru stimulativ de invatare

* Ofera posibilitatea crearii unui mediu relaxant si motivant in functie de problema identificata
PLANIFICAREA EDUCATIEI OUTDOOR

Abordarea disciplinelor scolare in aer liber se bazeaza in primul rand pe un proces de
planificare bine consolidat care sustine intelegerea de catre profesor a pasilor esentiali pentru
derularea unei activitati outdoor. Un aspect important in procesul de planificare il reprezinta
implicarea elevilor, este important sa cunoastem parerea lor in legatura cu intentiilor noastre,
acest lucru ne ajuta sa intelegem mai bine ce anume ii motiveaza pe elevii nostrii, lucrurile care
prezintd interes pentru ei.

Procesul de planificare implica urmatoarele etape:
1. Identificarea activitatii pe care o derulezi in functie de varsta elevilor - aceasta trebuie sa
fie in stransa legatura cu disciplina scolara — pentru sugestii si idei puteti cere parerea elevilor,
veti fii mirat de creativitatea si imaginatia elevilor vostri si veti descoperi in ei un ajutor de
nadejde.
2. Realizarea unui plan al orei de curs — scopul, obiectivele, activitatile, rezultate dorite
3. Detalii tehnice
- conditiile climatice -
- locatia
— ce numar de elevi va participa la ora de curs? Am nevoie de un sprijin din partea unui alt
profesor?
— cat va dura aceasta activitate?
Care sunt resursele materiale, financiare?
— Realizati un set de reguli pe care sa-1 comunicati elevilor
4. Evaluarea activitatii:
- evaluare cantitativa, ex. Resurse materiale utilizate, numarul elevilor implicati, numarul
cadrelor didactice
- evaluare calitativa, ex. gradul de implicare al elevilor in activitate, competente dobandite
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- metode si instrumente de evaluare utilizate ( ex. Chestionar, focus grup, discutii, dezbateri,
observatie, interviu )

- feedback-ul- pentru ca o activitate outdoor sa fie de succes, ea trebuie sa aiba in vedere
cooperarea constanta, comunicarea, oferirea posibilitatii de exprimare al celor implicati.

Va prezint cateva exemple de activitdfi outdoor, nonformale cu caracter profund
formal. Dar pentru ca acest tip de activitati se bazeaza pe activitatea in echipa putem realiza
coeziunea grupului printr-o serie de jocuri de teambuilding.

VANATOAREA DE INSECTE

- perioada de desfasurare: primavara/vara

Matematica si stiintele sunt activititi foarte agreate de citre copii. In general, fiecare
unitate prescolard, inclusiv din mediul urban are cate un spatiu verde disponibil, ceea ce
inseamna ca au numeroase oportunitati de a desfagura activitati de tip outdoor. O zi frumoasa
si insoritd de primavara, vandtoarea de insecte poate fi un bun prilej de a le studia. Pentru
inceput pregatim materialele necesare. Pe o foaie facem o lista cu insectele pe care le intdlnim
in mod frecvent in spatiul verde al gradinitei. Nu este nici o problema daca in ziua respectiva
nu le gasim pe toate. Le vom spune copiilor cad vom completa lista cu alta ocazie. Lista se
intocmeste impreuna cu copiii, chiar daca va include si alte vietuitoare decat insecte. Vom
desena in dreptul numelui vietuitoarelor alese spre descoperire imaginea lor. Mergem afara si
safari-ul poate incepe. Copiii vor cauta insectele in toatd curtea. Cu un marker fiecare copil
va nota pe listd cate insecte a gasit. La sfarsit se va face totalul. Copiii invata cel maio bine
din experienta proprie. Cautdnd si gasind insecte ei obseva direct unde se adapostesc, cum
sunt organizate, eventual cu ce se hranesc. Odata reveniti in sala de grupa se poate realiza o
carte a insectelor in care vor fi consemnate toate concluziile vandtorii sau safari-ul de insecte.

PUTEREA SOARELUI

Este greu sa le explicam copiilor ce inseamna cu adevarat puterea a soarelui. Sigur, ei
simt ca uneori este mai cald iar alteori mai rece. Deaceea 0 activitate outdoor poate fi
concludenta. Ea se va desfasura in doud etape: intr-o zi foarte calduroasa de vara si cea de-a
doua intr-o zi rece, dar insoritd de toamna.

Se iau bucati de folie de aluminiu pe care se ageaza forme de taiat fursecuri, se umplu
cu bucati mici de creione si se scot afara la soare pe farfurii. Copiii vor avea la indemana un
ceas pentru a monitoriza timpul. Cat timp copiii construiesc castelul soarelui din nisip,
creioanele se topesc la cdldura soarelui. Cu ajutorul educatoarei copiii vor nota in jurnalul
grupei In cat timp s-au topit creioanele. Odata topite creioanele, vor fi ldsate la rocit, apoi se
vor scoate cu un cutter. Copiii vor observa cum s-au amestecat culorile intre ele si le vor
incerca pe foi de desen. Cu urmatoarea ocazie se va proceda la fel si copiii vor compara
rezultatele.

DETECTIVII NATURII

Este o activitate dinamica in care invbatarea prin descoperirte este la ea acasa. Sunt
necesare lupe pentru cercetare si multa voie buna.

Copiii vor iesi In curtea gradinitei Tnarmati cu lupe si vor avea la indemana un panou
(carton) pe care vor nota observatiile. Vor observa cu lupele insecte, solul, plante.

Este o activitate foarte potrivitd pentru marcarea ZILEI PAMANTULUL

iN CAUTAREA OASELOR DE DINOZAUR

Activitatea este foarte potrivitd pentru saptdmana in care se studiaza viata animalelor
disparute. Subiectul este unul de mare interes pentru copii si de aceea succesul este garantat.
Din furtun flexibil, subtire se fac oase de dinozaur (prin inodare la capete). Oasele sunt ascunse
in diferite gropi in nisip sau mormare de pamant. Copiii echipati coprespunzitor cu
echipament de protectie si unelte de cercetator vor cauta oasele, le vor numerota si vor construi
un schelet din oasele gasite (pe suprafata plana).
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Rezultatul obtinut este fotografiat si la intoarcerea in grupa se va realiza o enciclopedie
a dinozaurilor din curtea gradinitei.

FURTUNUL HARNIC

Este un joc care are nevoie de o serie de materiale mai greu de procurat, dar este foarte
distractiv si atragator pentru copii. Implica domeniul stiinfe (matematica), domeniul limba si
comunicare si cel psiho-motric. Avem nevoie de o suprafata pe care sa se poata spala cu apa,
de un furtun legat la o sursa de apa si creta colorata. Pe suprafata de lucru se deseneaza cu
cretd colorata cifre, forme geometrice, litere. Copiii vor fi selectati cu ajutorul unor numaratori
vesele pentru a se afla cel care tine furtunul. Ei trebuie sa finteasca si sa spele ceea ce li se
cere: o forma geometrica, o cifra (care corespunde numarului de silabe ale unui anumit cuvant
sau numarului elementelor unei multimi) sau litera cu care Incepe un anumit cuvant. Jetul de
apa fiind destul de putrernic li se solicita si forta si atentia.

CULORI AMESTECATE

O activitate este cu atdt mai interesanta cu cat se bazeaza pe actiuni care de regula sunt
interzise copiilor de catre parinti. Acasd nu li sxe prea permite sa se joace cu acuarele si cu
apa. La gradinita rar i se permite s amestece la intamplare acuarelele. De aceea o activitate
outdoor in care li se permit aceste lucruri nu poate fi decat benefica.

Copiii primesc foi de carton pe care vor picta cu acuarele linii in duct continuu curbe
sau frante cu cat mai multe culori. Foile vor fi asezate pe asfalt, iar copiii vor tinti foile cu
baloaner cu apa astfel incat cilorile sa fuzioneze intre ele. Foile se lasa la uscat, iar copiii vor
cauta sa identifice forme 1n amestecul de culori. Se poate realiza si cu carioci, dar trebuie sa
fie de foarte buna calitate, de preferat speciale.

MICII GRADINARI

Este o activitate outdoor de educatie ecologica in care copiii contribuie direct la
imbunatatirea calitatii aerului, la Infrumusetarea spatiului verde al gradinitei constientizand
astfel importanta acestuia pentru viata pe Pamant. Muncile pe care le vor executa copiii trebuie
sa fie adaptate la nivelul lor de dezvoltare psiho-fizica si trebuie sa fie precedate de un serios
instructaj de protectia muncii.

Scopul acestui gen de activitdti este de a-I responzabiliza pe copii fatd de calitatea
mediului, de a pretui munca si de a constientiza valoarea muncii.

NUMERE iN NATURA
Céaderea frunzelor in anotimpul toamna este un bun prilej pentru activitati de invatare
profund distractive pentru copii. Copiii pot:
- sa adune frunze;
- sa adune frunze dupa diferite criterii: marime, forma, culoare;
- sa sorteze frunze dupa diferite criterii: marime, culoare, forma;
- sa numere frunze;
- saraporteze numarul la cantitate si invers;
- sa observe copaci si sa le determine caracteristicile dupa grosime, indltine, etc;
- sa execute diferite exercitii fizice in conditii diferite fata de sala de sport.
Printre frunzele cdzute se amesteca frunze cu cifre si se solicitd copiii sa execute diferite
sarcini. Intre actiunile cu caracter stiintific, pentru deconectare se executd diferite sarcini
specifice domeniului psiho-motric.

Bibliografie
— lonescu Miron, Radu loan, 2001, Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj Napoca;
— Raileanu Daniela, Grama Filofteia, 2010, Aplicatiile noului curriculum pentru invatdmantul prescolar, Editura
DPH, Bucuresti;
— Glava Adina, Glava Catalin, 2002, Introducere in pedagogia prescolard, Editura Dacia, Cluj Napoca

https://www.slideshare.net/primariacatunele/manual-de-educatie-outdoor
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STRATEGII DE STIMULARE A MOTIVATIEI ELEVILOR

Prof. Panait Gabriela

In acceptiunea cea mai largd, termenul de motivatie se referd la ,,ansamblul factorilor
dinamici care determini conduita unui individ™; el cuprinde ,,toate acele impulsuri si imbolduri
— biologice, sociale si psihologice — care ne infrang lenea si ne imping, vrand-nevrand, catre
actiune.” Motivatia poate fi considerati ca o lege generald de organizare si functionare a
intregului sistem psihic uman. Ea opereaza distinctia necesara dintre placut si neplacut, util si
inutil, satisfacator si nesatisfacator, bun si rau.

,Motivatia constituie ansamblul motivelor unei persoane. Motivul este o structurda
psihica ce provoaca orientarea, initierea i reglarea actiunilor in directia unui scop mai mult sau
mai putin precizat. Motivele constituie cauzele interne ale comportamentului. La baza
motivatiei stau cerintele vitale: trebuintele de hrana, caldura, aer curat etc. La baza acestora,
exista si impulsuri ereditare, cum sunt: curiozitatea, tendinta de manipulare a obiectelor, de a
modifica, a transforma mediul inconjuritor.”

Parcurgem o perioada de timp in care societatea In care traim se confrunta cu o ,,criza a
educatiei” datorata lipsei de motivatie a elevilor dar si a cadrelor didactice. Demotivarea
elevilor este explicata prin faptul ca scoala nu se mai regaseste ca o etapa necesara pe traiectul
reusitei sociale, iar aceastd mentalitate demotiveaza elevii si le propune modele de reusita
extravagante si indezirabile din perspectiva formarii. Profesorii sunt demotivati deoarece si-au
pierdut pozitia de principala sursa de informatie, statutul social dar si prestigiul acestora.

Modul in care profesorul realizeaza evaluarea poate avea, de asemenea, efecte asupra
motivatiei elevilor. Pentru multi profesori evaluarea inseamnad doar a da note elevilor, a-i
clasifica si a constata dacd au reusit sau nu. Aceasta conceptie poate avea efecte negative asupra
motivatiei unor elevi, pentru ca este generatoare de anxietate. Daca dorim ca evaluarea sd fie
cu adevarat motivantd pentru elevi, in sensul de a-i determina sa se implice mai mult in
activitatile de invatare si sd persevereze, este necesar ca actul evaluativ sa se centreze mai mult
pe progresul elevilor, pe recunoasterea efortului pe care I-a depus fiecare pentru imbunatatirea
propriilor performante, si nu doar sd constate nivelul cunostintelor.

Motivele care il fac pe copil sa vina la scoald, sa asculte de profesori si sa invete pot fi
impartite in doud mari grupe:

1. O grupa de motive sunt cele extrinseci, cand scolarul nu are un interes direct pentru
scoald, ci urmareste anumite recompense morale®:

a) Dorinta de afiliere — cand copilul merge la scoala si invata constiincios mai ales pentru
a face placere familiei care se intereseaza de ce face la scoald, il lauda si, uneori, il
recompenseaza. Tot In aceasta categorie intrd si dorinta de a fi impreuna cu unii copii
din cartier, preocuparea de a face ceea ce fac in genere cei de varsta sa (dorinta de
conformism);

b) Alteori conformismul decurge nu din afirmatii sociale, ci din tendintele normative,
obisnuinta de a se supune la norme, la obligatii. Cadrele didactice, parintii, societatea 1i
cer sd se supuna la o Indoctrinare sociald, iar copilul se supune;

c) Teama de consecintele neascultiirii, ale ramanerii fara o diploma, mai prejos decat
ceilalti;
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d) Ambitia — dorinta de a fi printre primii, de a-i intrece pe altii, de a fi in frunte. Acecasta
poate avea efecte negative: rivalitatea si chiar ostilitatea din partea unor colegi.

2) Alte motive sunt intrinseci, atunci cand invatatura, dobandirea de cunostinte il intereseaza
in mod direct pe scolar:

a) Curiozitatea — dorinta de a afla cat mai multe, care are la baza un ,,implus nativ sau
mentinerea lui treaza”’;

b) Aspiratia spre competenta — dorinta de a deveni un bun profesionist (mecanic, inginer,
medic etc.). In acest caz elevul pune accent pe disciplinele care au legatura cu profesia
admirata.

Atitudinile cu care elevii vin la scoala reprezinta de fapt comportamente pe care ei si le-
au nsusit de la alte persoane din exteriorul scolii aceste fiind:

e iubesc scoala,
e urasc scoala sau
e sunt indiferenti.

Avand 1n vedere aceste lucruri trebuie subliniat faptul cd mediul exterior scolii nu fi
incurajeaza pe elevi, nu 1i motiveaza, iar profesorului 1i este foarte dificil sd schimbe aceste
atitudini, deoarece in zilele noastre, reutita in viata nu mai presupune un parcurs scolar foarte
bun.

Elevii Tnvatd mai usor atunci cand vor ei sa invete, cand sunt manati de un imbold
interior (motivatia internd de a Invata). Din pacate tot mai multi elevi arata tot mai putin interes
pentru invatarea in scoald; astfel rolul profesorului va fi acela de a manipula mediul extern (a
furniza motivatie externa) in speranta stimularii dorintei interne a elevilor de a invata.

Modalitati de stimulare a motivatiei elevilor:

e Stabilirea regulilor clasei impreuna cu elevii. Regulile trebuie comunicate clar, inca de
la inceputul anului scolar, ceea ce va duce la o responsabilizare a elevilor.

e Cunoasterea elevilor reprezinta un important element in procesul de motivare a elevului
spre invatare. Atentia acordata de profesor elevului demonstreaza respectul fatd de elev.
Simplu fapt ca profesorul memoreaza numele elevului, 1i stie preferintele, i dezvolta
elevului increderea in sine, i1 intdresc sentimentul de siguranta si apreciere personala.

e Implicarea activd a elevilor in activitdtile instructiv-educative. Putem atrage atentia
elevilor si prin controlul vocii, contactul vizual, organizarea sarcinilor de lucru intr-un
mod productiv. Profesorul ar trebui sd gandeasca un proces instructiv — educativ viu
care sa potenteze aceasta disponibilitate naturala a elevilor.

e Asteptarile profesorului devin un factor de motivatie. S-a demonstrat cd elevii au
tendinta de a se ridica la indltimea asteptarilor profesorilor. Daca se asteapta si se solicita
cat mai mult de la elevi adesea se va si obtine acest lucru.

e Recompensarea si Intdririle pozitive fata de oricare comportament sau activitate demna
de luat in calcul a elevului, mareste stima de sine a acestuia si 1l motiveaza sa actioneze
la fel si pe viitor. Cea mai eficienta metoda de a recompensa elevii este lauda.

Pentru elevii cu stimd de sine scazuta Rolland Viau recomanda urmatoarele strategii de

interventie:

e profesorul trebuie sa-i invete pe elevi sa gandeasca pozitiv atunci cand se afla in fata
unei activitati dificile (,,este greu, dar sunt capabil sa reusesc”, ,,pot sa fac asta!”);

e profesorul trebuie sd-i obignuiasca pe elevi sd-si stabileascd in mod realist standardele
de reusita, sa se raporteze la reusitele lor anterioare si sa nu se compare in permanenta
cu ceilalti colegi;
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e profesorul trebuie sa-i lase pe elevi sa-si defineasca ei insisi obiectivele invatarii; aceste
obiective este bine sa fie precise, pe termen scurt i sd tind seama de capacitatile elevilor;

e profesorul poate sa-i ceara elevului sa verbalizeze operatiile pe care le executa; in felul
acesta, va putea lua cunostintd de procedurile care sunt bine executate, dar si de cele
care mai necesita exercitii

e profesorul trebuie si-1 obisnuiasca pe elev sd nu se judece prea sever si sd nU Se
culpabilizeze atunci cand greseste.

e profesorul trebuie sd conceapa activitati de invatare care sa nu fie nici prea facile (pentru
ca nu mai reprezintd o provocare pentru elevi), dar nici prea dificile (pentru ca elevii se
descurajeaza rapid si abandoneaza).
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ROLUL ABILITATILOR PRACTICE iN DEZVOLTAREA CREATIVITATII LA
SCOLARUL MIC

Prof.inv.primar Popa Minodora

Creativitatea e sufletul copilului. Nu poate fi cunoscuta decat in momentul in care acesta
se exprima. Si cum se poate exprima? Prin cuvant. Insd vocabularul este in curs de imbogitire.
Prin cantec? Da, dar abia acum se dezvolta aptitudinile muzicale. Au ramas culoarea si
indemanarea, ca manifestdri ale creativitatii si originalitatii. In aceastd perioadd, copiii se
destainuie prin desen si prin ,,confectionarea” de mici obiecte. Isi creeazi o lume a lor, o lume
in miniaturd, loc in care se simt ,,stipani”. Insa ,,confectionarea presupune atat conceperea unui
plan de lucru, a unei schite, cat si punerea in practica a acesteia. Prin urmare: gandire si
indemanare, amandoua incununate de creativitate.

Abilitatile practice, este disciplina care cuprinde in sine: gindire, pricepere si
originalitate. Asemeni insd celorlalte discipline, activitatea practici urmeaza trasee deja
stabilite in conformitate cu finalitdtile invatdmantului, tindnd cont de importanta domeniului
cultural care studiaza personalitatea umana.

Copiii isteti sunt calmi , invata si concentrandu-se , sunt capabili de a duce o treaba la
bun sfarsit . La copiii timizi, o constructie realizatd de propriile lor maini le poate determina
de asemenea, simtul estetic. Dupa ce au frecventat cursurile gradinitei, unde au invatat sa
foloseasca tot felul de materiale reciclabile care nu-i pot rani (tuburi, dopuri, hartie glasata,
carton colorat, sfoara etc.) scoala le oferd teme de lucru mai evoluate .

In ciclul primar, conform noului curriculum, sunt teme si tehnici variate de munci cu
folosirea: hartiei, cartonului, textilelor, firelor, materiale recuperabile, materiale din natura, etc.

Voi aminti cateva tehnici de lucru si materiale care contribuie la dezvoltarea creativitatii
elevilor:

-tehnici de utilizare a hartiei: decupare dupa contur; ruperea pe drept si pe rotund; mototolirea;
rasucirea; insirarea; indoirea/origami; colajul.

-tehnica modelarii plastilinei;

-tehnica prelucrarii firului textil;

- utilizarea textilelor;

- utilizarea materialelor din natura: frunze, flori presate, seminte, rumegus, talas, scoici, coji de
ou, ascutitura de creion, scoici, castane, ghinda, coji de nuci, etc.

-materiale recuperabile: peturi, cutii, ambalaje diverse, nasturi.

-materiale sintetice: staniol, hartie creponata/glasata, vata, granule de polistiren, etc.
-modelarea plastilinei si coca de hartie;

-machete din carton — masti;

- modelarea ipsosului;

- arta papusilor: marionete, papusi din lingurd de lemn, papusi din textile, etc.

- cusaturi — prinderea nasturilor, pennita de ace, etc.

,,Educatia tehnologica” la clasele III-IV are o mare importanta, tocmai pentru a dezvolta
acele abilitati specifice obiectului, diferentiat, de la individ la individ. Se poate aprecia, pe bund
dreptate, cd alegerea denumirii obiectului de invatamant ,,Abilitdti practice” este cea mai
potrivitd, deoarece, chiar prin denumire, acesta isi defineste obiectivul principal: dezvoltarea
abilitatilor practice, a deprinderilor de munca atit de necesare tuturor oamenilor si pentru
intreaga viatd. Accentul se deplaseaza vizibil de la ,,a cunoaste” diverse tehnici si materiale de
lucru, spre ,,a le utiliza” in vederea formarii si exersarii unor abilitdti practice.
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Predarea orelor de abilitdti practice/educatie tehnologica au o deosebitd valoare
educativa, contribuind la formarea trasaturilor morale de caracter ale elevilor, formandu-se
totodata si o atitudine corectd fata de munca si fata de rezultatele ei, invatand sa aprecieze atat
obiectele lucrate de ei, cat si pe cele lucrate de colegii lor de clasa sau de echipa si dezvoltandu-
si n acelasi timp si spiritul creator.

Acum se formeaza primele deprinderi elementare de manuire a unor unelte simple de
munca, deprinderi ce 1i ajutd mai tarziu sa se incadreze mai usor in activitdti practice mai
complexe din ciclul gimnazial.

Pentru ca elevii sd-si dea seama ca nu se poate lucra oricum si oriunde, ci numai dupa
anumite reguli, fiecare ord incepe cu organizarea locului de munca si se sfarseste cu curatirea
acestuia.

Abilitatile practice contribuie nemijlocit la dezvoltarea, din toate punctele de vedere, a
personalitatii copiilor, impreuna si 1n stransa legatura cu celelalte activitati ce se desfasoara in
scoala.

Valoarea educativa a abilitatilor practice se situeaza pe acelasi plan cu celelalte domenii
curriculare, ele contribuind la dezvoltarea personalitatii copilului cu conditia sd respecte
cerintele psiho-pedagogice in organizarea lor, sa creeze un mediu stimulativ, interesant pentru
copil. Scolarul mic manifesta interes spre nevoia de miscare, spre manipularea obiectelor si el
trebuie indemnat spre creatia contructiva si dezvoltarea capacitatilor de confectionare a unor
obiecte, jucarii, fapt ce va trezi stari afective pozitive. Caracterul practic- aplicativ al acestor
activitati de abilitati practice permite imbinarea muncii fizice, practice cu cea intelectuala.

Exercitiile pe care copiii le desfasoara organizat in activitatile de abilitati practice
stimuleaza activitatea analitico- sinteticd a scoartei cerebrale. Datorita acestui fapt copilul
ajunge sa faca o mare diferentiere a miscarilor, sa elimine treptat miscarile involuntare si inutile.
Prin educatia adecvata de manuire a diferitelor instrumente de lucru, copilul ajunge treptat in
stadiul precizarii si coordondrii miscarilor, acestea devenind mai corecte, mai sigure, mai fine,
ca urmare a exersdrii lor. Perfectionarea miscarilor si supletea lor sunt conditionate de
dezvoltarea muschilor mici ai mainii. Ména, care constituie un important analizator tactilo —
motric, are o deosebita importantd pentru intreaga dezvoltare a copilului, dat fiind faptul ca
dintre toti analizatorii, mana are cea mai intinsa arie corticala de protectie.

Motivatia pe care invatitoarea o creeaza copiilor ii determina sa inteleaga necesitatea
efortului prelungit in executarea actiunilor de reproducere concretd a unui obiect din mediul
inconjurdtor. Cunoscand destinatia obiectului pe care 1l realizeaza, copilul este stimulat i
interesat sa-si duca la bun sfarsit lucrul inceput.

In acest sens el trebuie si- si concentreze atentia, treptat devine perseverent, invata si
se stdpaneasca si sa invinga greutatile care se ivesc In timpul efectudrii operatiunilor necesare.
De aici rezultda ca trasaturile pozitive ale vointei copilului se dezvolta In mare masura in
procesul activitatii lui.

Lectia de ,,Abilitafi practice” poate contribui la educarea dragostei si a respectului fatd
de munca, a comportamentului disciplinat si a spiritului economic, la formarea capacitatii de
apreciere corectd a muncii personale si a celorlalfi, in spiritul cooperarii, al Intrajutorarii,
promovand competifia i evaluarea corectd a rezultatelor, la cultivarea spiritului gospodaresc si
a interesului pentru a obtine prin munca mult §i bun, cu cheltuieli cat mai putine, conditie a
progresului material si spiritual.

Fiecare activitate desfasuratd in cadrul lectiilor de Abilitati practice conduce la
achizitionarea unor cunostinte, la dezvoltarea unei anumite abilitéti, prin exersarea unor tehnici
specifice.

Rolul abilitatilor practice se concretizeaza in dezvoltarea psihomotorie, intelectuala,
afectiva si estetica a copilului. Prin aceste activitati de abilitati practice copilul invata sa-si
coordoneze miscarile, capata pricepere si indemanare, isi formeaza unele deprinderi practice de
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a opera cu diverse materiale si instrumente, toate cunostintele insusite in alte discipline isi
gasesc cadrul de exprimare si se adancesc, se educa simtul estetic, se imbogateste sfera afectiva
prin educarea in spiritul dragostei pentru munca si a respectului pentru ceea ce a creat el si cel
din jurul lui si spiritul creativitatii.

Disciplina abilitati practice este extrem de necesara atat in curriculumul scolar cat si in cel
prescolar, iar abordarea integrata a continuturilor trebuie sa fie rodul creativitatii si implicarii
permanente a dascalului, asa cum spun vorbele: ,,Ai toatd viata un scolar, pe care niciodata nu
trebuie sa 1l pierzi din ochi: tu insuti!” (Nicolae lorga).
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ADAPTARI CURRICULARE iN DIZABILITATEA VIZUALA ASOCIATA
Pupaza Laura Simona

* DEFINITIE

Pentru inceput voi defini termenii cheie din titlu: adaptarile curriculare si dizabilitatea
vizuald. Pentru a realiza un proces didactic de calitate este nevoie sd se respecte anumite
conditii.

Una dintre cele mai importante conditii este respectarea diversitatii. Profesorul trebuie sa tina
cont ca fiecare elev este unic si invata intr-un ritm unic. Analizat din perspectiva incluziunii,
procesul educativ are doud mari componente: ,,existenta unei presiuni, a unui efort de invatare
si schimbare” si ,,nevoia unui sprijin adecvat si personalizat in invatare”. Educatia nu poate fi
doar presiune si deci este nevoie sa fie echilibrata cu un sprijin adecvat, de aici se naste nevoia
de adaptare curriculard (Vrasmas, Galbinasu, Almasean & Vranceanu, 2016, p.68).

Potrivit lui Massar A., adaptarea curriculara este un proces continuu care modifica
curriculum-ul prin modificarea si adaptarea acestuia astfel incat sa raspunda nevoilor elevilor
cu dificultati de invatare si a celor cu dizabilitati. Continutul, procesul de predare, evaluarea si
mediul fizic pot fi modificate sau adaptate, iar activitatile trebuie sa fie flexibile, pentru ca
fiecare elev sd poata sa realizeze obiectivele de invatare propuse. Adaptarea curriculard nu
vizeaza reducerea standardelor educationale. Curriculumul este adaptat pentru ca educatia sa
fie accesibild in primul rand si, in al doilea rand, pentru a vedea ca nici un cursant nu este
prejudiciat si exclus (n.d., p. 13).
copilului/elevului cu cerinte educationale speciale, din perspectiva finalitatilor procesului de
integrare/incluziune scolara si sociala a acestuia. Un curriculum nu este mai bun sau mai rau
decit altul, ci doar aplicabil sau nu, adecvat sau nu unui scop precis si unui context determinat.
Fiecare componenta curriculard poate fi adaptata prin:

- Eliminarea (excluderea) unor competente, continuturi (unitati de continut) pe care elevii cu
CES le insusesc cu dificultate sau nu le insugesc deloc.

- Comasarea la nivel de curriculum sau plan de invatamint, altfel spus, integrarea la maximum
a doua sau mai multor discipline, cum ar fi geografia-biologia, matematica-fizica, istoria-
geografia sau in cadrul unei discipline (competente, continuturi).

- Extensiunea , prin care se intelege aplicarea unor tehnici suplimentare de insusire a materiei,
prin folosirea unor limbaje alternative de comunicare (pentru copiii cu dizabilitati senzoriale).
- Diversificarea tehnologiilor educationale, in procesul adaptarii/modificarii curriculumului,
pot fi imbinate diverse tipuri de tehnologii (Eftodi, Solovei, 2016, p. 158-159).

Dizabilitatea de vedere, sau deficienta vizuala este o deficienta de tip senzorial si consta

in diminuarea, In grade diferite (pana la pierderea totald) a acuitatii vizuale. Aceasta este inclusa
in cadrul deficientelor senzoriale si este studiatd, in mod prioritar, de tiflopsihopedagogie.
Aceasta deficientd are o puternica influenta asupra calitatii vietii persoanelor afectate, asupra
relatiilor pe care persoana cu deficiente le stabileste cu factorii de mediu, in conditiile afectarii
partiale sau totale a aportului informational de la nivelul analizatorului vizual, principalul
furnizor de informatii la nivelul structurilor cerebrale superioare” (Ghergut, 2013, p.189).

* ADAPTARI CURRICULARE IN DIZABILITATEA VIZUALA ASOCIATA

In urma cercetirilor moderne de psihopedagogie speciali s-a demonstrat ci pierderea vederii
sau diminuarea ei are o serie de consecinte pe plan intern si extern, fiind influentate negativ
relatiile dintre subiect si mediul inconjurator (Verza, 1995, p. 59), asadar, in ceea ce priveste
procesul de predare-invatare, se solicita adaptarea procesului de invatare la dizabilitatea vizuala
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avuta de elev.

Chiar daca prezinta anumite dificultati, in functie de gradul de dizabilitate avuta, in principal,
copiii cu dizabilitate vizuala pot sa realizeze aceleasi sarcini ca si colegii lor, desi ei pot avea
nevoie de anumite actiuni care sa faciliteze realizarea acestora. Bucun, Ginu si Cara, fac o lista
a acestora:

* Adaptari ale mijloacelor de invatare sau de o reducere a sarcinii de lucru, datorita unor
limite de timp (sau extinderea acestor limite);

* Alternarea activitatilor care solicita vederea cu altele care presupun repaos vizual;

« Incurajarea independentei si, in acelasi timp, a lucrului in echipa;

* Asigurarea cunoasterii senzoriale active;

* Crearea mediului securizat si confortabil pentru activitati;

« Utilizarea tehnologiilor moderne de predare/invatare/evaluare (2016, p. 117).

Potrivit acelorasi autori, cele mai importante lucruri pe care trebuie sa le invete un elev cu
dizabilitati de vedere sunt : orientarea in spatiu, dezvoltarea perceptiei vizuale, dezvoltarea
motricitatii grosiere si fine, orientarea sociala (2016, p. 116). Prin orientarea spatiala se
intelege capacitatea omului de a percepe insusirile Spatiale ale obiectelor (dispunerea lor in
spatiu si pozitia proprie fata de ele.

De asemenea (orientarea spatiald presupune capacitatea pastrarii si restabilirii unei pozitii in
spatiu (precum si directionarea miscarilor de deplasare spre diferite repere mai apropiate
(perceptibile sau indepartate (care nu se pot cunoaste nemijlocit) (Verza, n.d., p 11).

Pentru a facilita orientarea spatiala a elevilor cu dizabilitate vizuala profesorii trebuie sa
adapteze mediul fizic la nevoile lor. Bucun, Ginu si Cara enumera strategiile care faciliteaza
orientarea spatiala si totodata sustine independenta elevilor cu deficit vizual:

* Marcarea scarilor si traseelor in interiorul scolii/clasei;

* Folosirea culorii galben pentru marcarea punctelor de reper (scari, prag, regiunea minerului
usii

etc.), pot fi utilizate inscriptii perforate in sistemul Braille;

* Este recomandabil ca elevul sa fie agezat 1inga fereastra in fata clasei, astfel incit sa se asigure
iluminarea naturala si evitarea razelor solare directe;

* Reducerea zgomotului din incapere si a excitantilor vizuali externi;

* Copilul cu vedere slaba sa fie asigurat cu mijloace de iluminare artificiald, lampa de masa,
lupa,

monitor;

« Inlaturarea factorilor perturbatori (geamuri deschise, culori inchise) (2016, p. 118).

Pentru dezvoltarea percept iei vizuale , Ginu, Bulat, Eftodi, Hadirca si Cazacu, in cadrul
activitatilor cu material didactic care necesitd perceptia vizuala, recomanda:

* Folosirea, in cadrul activitatilor, a creioanelor colorate si a cariocei;

= Rezervarea unui spatiu considerabil 1n jurul reprezentarilor sau imaginilor importante;

= Trasarea liniilor groase in jurul elementelor importante de pe materialele de lucru:

= Distribuirea materialelor didactice vizuale cate unul, pe rand;

= Utilizarea mijloacelor tehnice si a materialelor didactice care sa faciliteze receptarea facila

si eficientd a informatiei (scheme, tabele, diferite culori etc.) (2012, p. 39)

Un alt aspect de care trebuie sa se tina cont, indiferent de dizabilitatea copilului, este
adaptarea mediului educational. Principalele caracteristici ale unui astfel de mediu sunt:
siguranta, accesibilitatea, convenienta, flexibilitatea, adaptabilitatea, durabilitatea, lejeritatea in
utilizare. Acest lucru se poate realiza prin:

- Asigurarea unui mediu sigur si accesibil prin eliminarea barierelor arhitecturale, pragurilor,
aglomerdrii obiectelor de mobilier si nu numai, prin constructia pantelor de acces si instalarea
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barelor de sprijin;

- Potrivirea/adaptarea corespunzatoare a luminii, nivelului de zgomot, ventilatiei etc.;

- Adaptarea mobilierului in sensul adecvarii acestuia la particularitatile copiilor, al oferirii
unor piese de mobilier confortabil i atractiv in sala de clasa, astfel incit mediul sa fie primitor
si

placut;

- Accesibilizarea dotarilor, echipamentelor, altor resurse educationale (Eftodi, Solovei, 2016,
p. 165).
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METODE SI TEHNICI DE EVALUARE iN INVATAMANTUL ONLINE

Profesor Serban Daniela
Scoala Gimnaziala ,,Nichifor Ludovig” Niculitel, jud. Tulcea

Evaluarea este actul didactic complex, integrat procesului de predare- invitare, care
asigurd evidentierea cantitdtii cunostintelor dobandite si valoarea, nivelul, performantele si
eficienta acestora la un moment dat (in mod curent, periodic, final).

A evalua rezultatele scolare Inseamna a determina masura in care au fost atinse
obiectivele programei precum si eficienta metodelor de predare- invatare folosite. in planul
evaluarii, cadrele didactice sunt preocupate sistematic de masurarea si aprecierea cantitatii si
calitatii cunostintelor elevilor, a deprinderilor, abilitdtilor, capacitatilor, intereselor si
priceperilor posedate de elevi la un moment dat, fie ca rezultat al educatiei, fie ca premisa a
acesteia.

Evaluarea se poate clasifica astfel:

1) Dupa perioada de studiu:

a) evaluare initiald- se realizeaza la inceputul unei noi etape de studiu si are ca
obiectiv diagnosticarea nivelului de pregatire la inceputul anului sau la inceputul
predarii unei discipline ( exemple : testul docimologic, concursuri etc.);

b) evaluare continua (curentd, de progres) —are ca obiectiv asigurarea pregatirii
sistematice si continue, pentru realizarea feed-back-ului pas cu pas (exemplu:
ascultarea curenta);

c) evaluare finala — are ca obiectiv verificarea capacitatii de sinteza privind
cunoasterea intregii materii care a fost studiatid. Reusita scolard anuald se
materializeaza prin promovari, sau in caz de insucces scolar prin corigentd,
repetentie (exemple: examene, examene de corigentd);

2) dupa procedeele de efectuare a evaluarii:

a) evaluare orala- are avantaje ( profesorul poate adresa intrebari suplimentare sau
ajutatoare elevilor) si dezavantaje (elevul se poate inhiba, se poate intimida, nu
se pot recorecta raspunsurile);

b) evaluare scrisa (elevul nu este tracasat, poate lucra independent, existd punctaje);

C) evaluare practicd;

d) evaluare prin examen (examenul de bacalaureat, de exemplu);

e) evaluare prin concurs (exemplu: concurs de admitere).

3) dupa modul de integrare in predare si invatare:

a) evaluare sumativa- vizeaza evaluarea rezultatelor; are loc o verificare prin
sondaj 1n randul elevilor si In materia studiata (verificari partiale);

b) evaluare continud —are loc verificarea tuturor elevilor si a intregii materii, sunt
verificari sistematice, pe parcurs.

Toate tipurile de evaluare enumerate mai sus se realizeaza cu ajutorul unor instrumente
de evaluare care pot fi traditionale sau moderne. Instrumentele de evaluare traditionale sunt :
probele scrise, probele orale si probele practice. Dintre instrumentele alternative (moderne) de
evaluare putem aminti: observarea sistematica a elevului, investigatia, proiectul, portofoliul,
tema de lucru 1n clasa, evaluarea cu ajutorul calculatorului, autoevaluarea.

Aceste notiuni referitoare la evaluare se regasesc in orice manual de psihopedagogie, pe
site-uri cu sinteze psihopedagogice etc. (pshihopedagogie.blogspot.com/2007/08/10-evaluarea-
in-procesul-de-invatamant.html).

Insa, tehnologia si-a ficut din ce in ce mai simtita prezenta in educatie, mai ales in acesti
perioadd pandemicid cand predarea se face online. In consecinti, oferta educationald s-a
diversificat si au aparut platforme online care vin 1n sprijinul profesorilor si al elevilor. Pentru
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a evalua notiunile pe care elevii si le insusesc in urma predarii online, cadrele didactice apeleaza
la o0 metoda a evaluarii care poate raspunde eficient situatiei actuale si care poate fi aplicatd pe
cele trei forme ale evaluarii traditionale (initiala, continua, finala) — evaluarea online.

Evaluarea online este reprezentatd in primul rand de testele tip chestionar (cu raspunsuri
de tip da/nu, adevarat/ fals, selectarea raspunsului corect din mai multe variante de raspunsuri
posibile, asociere de texte , potrivire de imagini etc.). Chestionarele online 1i determina pe elevi
sd fie atenti sd aleaga raspunsurile corecte si 1i ajutd sa isi creeze o imagine clard asupra
nivelului de cunostinte pe care le poseda . Bineinteles ca optiunile de evaluare online sunt mult
mai multe. Profesorii pot evalua cunostintele elevilor in urma participarii acestora la discutii
online, la dezbateri, la jocuri de rol, in functie de raspunsurile primite la intrebari adresate
online, prin corectarea portofoliilor, a temelor sau a compunerilor trimise de catre acestia.
in evaluare se poate face cu ajutorul Google Classroom, Google Forms, Google Jamboard,
Kahoot, Wordwall, Animaker, Prezi, Mozaweb, Mozabook, Edmodo, Zoom, Microsoft Team
etc. Depinde foarte mult de creativitatea si de maiestria profesorului pentru a face populara
evaluarea online 1n randul elevilor, mai ales ca acest tip de evaluare are si foarte multe beneficii:
flexibilitatea, notarea rapida, monitorizarea raspunsurilor , arhivarea, pastrarea sau reutilizarea
modelelor de evaluare online, primirea imediatd a unui feedback, posibilitatea alegerii locului
unde are loc evaluarea etc.

Un mare avantaj al folosirii evaluarii online este dezvoltarea competentelor digitale si a
competentei ,,a Invata sa inveti”. Dezvoltarea competentelor digitale presupune capacitatea de
a utiliza si manipula instrumente tehnologice si abilitatea de a cduta, colecta si procesa
informatia si de a o folosi intr-o maniera critica si sistematica. Competenta ,,a Invata sa inveti”
este atinsd atunci cand elevul capatd autonomie, disciplind si perseverenta in procesul de
invatare, motivatie si incredere pentru a continua invatarea pe parcursul intregii vieti, curiozitate
de a cauta oportunitati pentru a invata si a aplica ceea ce a fost invatat intr-0 varietate de
contexte de viata, capacitate de concentrare pe termen lung si pe termen scurt si de a aloca timp
invatatului.

Ceea ce trebuie sa facd elevii pentru a face fatd evaludrii online este sa 1si doreasca sa
invete prin descoperire si s demonstreze cd au competentele si abilitdtile necesare utilizarii
calculatorului si platformelor online. In perioada actuala, invitarea se face in mediul familiar
elevului, departe de scoala, de profesori si de colegii de clasd ceea ce iInseamnd ca acesta are
mai multe responsabilitati, trebuie sa stie sd ia decizii si sd isi organizeze eficient propria
invatare.

Siteografie
www.noi-orizonturi.ro/2020/05/04/cum-evaluam-online-pedagogia-mai-intai-apoi-tehnologia/
pshihopedagogie.blogspot.com/2007/08/10-evaluarea-in-procesul-de-invatamant.html
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EDUCATIA PRIN JOC CA INSTRUMENT PENTRU DEZVOLTAREA VORBIRII

Stoica Maricica

Primii pasi spre un drum necunoscut...Ce este scoala?... De ce este bine sa ne jucam?
Cum se jucau copiii in trecut?

,Orice discutie despre rolul si rostul scolii sfargeste prin a sustine ca, dincolo de
aspectele instruirii, ale dobandirii de competente tehnice intr-un domeniu sau altul, se ridica
mult mai dificil si mai important imperativul dobandirii deprinderilor, comportamentelor si al
insusirii valorilor comunitatii. Intr-un dialog platonic, Protagoras povesteste folosind ca
parabola un mit, modul in care au aparut cetatile, afirmand cd acestea sunt rezultatul unei
deficiente fundamentale a indivizilor: acestia, ontologic vorbind, nu-si sunt suficienti, fiecare
avand nevoie unul de celalalt care sd-i completeze lipsurile. Dacéd sub aspectul deprinderilor
dulgherul, constructorul, negustorul, medicul, etc. lucrand pentru oricine avea nevoie de ei), nu
la fel au stat lucrurile n ceea ce priveste intemeierea cetatilor; de fiecare data incercarile se
dovedeau inutile — a fost nevoie de interventia lui Zeus, care le-a trimis oamenilor doua virtuti
morale — dreptatea (dike) si rusinea (aidos) — pentru ca cestia sa poata intemeia cetati si sa
vietuiasca in comun.

Putem sa observam ca in societatea moderna locul lui Zeus din parabola a fost luat de
scoald si de profesori, dar problema virtutilor morale, a acelor virtuti care sa tind comunitatea
la un loc, este la fel de actualad si de arzatoare. Dacd a fost o vreme sedusd de eficienta
managerialismului de tip economic, abandonandu-si propriile standarde si valori, este
momentul ca scoala sd revind la virtutile pe care Zeus le-a trimis oamenilor, pentru ca rolul ei
este acela de pastratoare a acestor virtuti.” (Emil Stan - Educatia XXI)

Cea mai frumoasa etapa a vietii este copildria. Cand zicem cuvantul ,,joc” ne gandim la
copildrie, inocenta, veselie, zambet, lipsa grijei zilei de maine. Putem spune ca jocul este pe de
o parte o oglinda a personalitatii copilului in formare, iar pe de alta parte un element, mijloc de
influentare si dezvoltare a personalitatii acestuia.

Jocul didactic este unul dintre cele mai eficiente mijloace pentru dezvoltarea vorbirii si
a gandirii logice a prescolarilor si a scolarilor mici. La desfasurarea jocului participa toti copiii,
depunand eforturi de gindire si exprimare, dar fard a constientiza aceasta. Mijloc de baza in
dezvoltarea vorbirii, jocul didactic realizeaza una dintre cele mai importante cerinte ale
educatiei prescolare si scolare si anume aceea de a-i invata pe copii o varietate de notiuni
jucandu-se in mod organizat.

Jocul didactic este creat si condus de catre cadrul didactic. Prin intermediul jocului
copiii invatd sd recunoasca marimi, forme, invata cuvinte, semnificatia unor notiuni, ceea ce
largeste sfera folosirii acestor cuvinte si dezvoltarea operatiilor gandirii precum analiza, sinteza,
generalizarea, abstractizarea. Tot prin joc se fixeaza, precizeazd, activizeazd vocabularul
copiilor; se corecteaza pronuntia si insusirea unor constructii gramaticale. Ca jocul sa fie
eficient in dezvoltarea vorbirii trebuie ca profesorul sa selecteze foarte corect jocul in raport cu
situatiile concrete existente in clasa de elevi. Sd nu uitam de clasele incluzive unde avem si
copii hiperactivi si cu deficit de atentie, iar cadrul didactic, prin implicarea elevilor intr-un joc
interesant si interactiv, poate trece peste blocajele care stau in calea invatarii.

Din punctul de vedere al dezvoltarii vorbirii, jocul didactic ofera posibilitatea perceperii
cuvintelor ca unitdti lexicale. Prin joc copiii aprofundeaza cCunostintele dobandite in alte
activitati, isi dezvolta creativitatea, isi consolideaza cunostintele legate de sunet, silabd, cuvant
si propozitie.

52



Prin joc se dezvolta si limbajul. Sunt jocuri care usureaza dezvoltarea limbajului,
fixeaza, precizeaza si activeaza vocabularul copiilor, ajutand si la imbunatatirea pronuntarii
unor consoane mai greu de rostit cum ar fi: ¢, m, 1, t, t, g.

In general, stim cd jocul are un efect distractiv, favorizand efortul intelectual si
mentinerea atentiei. De asemenea, cu ajutorul jocului sunt exersati si analizatorii olfactivi,
auditivi, vizuali, gustativi si tactili.

Jocul didactic uneste colectivul de elevi, pe care ii educa sa fie disciplinati, sa respecte
reguli, 1i Invatd sa aprecieze frumosul. Putem spune cd jocul este activitatea cea mai eficientd
in dezvoltarea copilului, in intelegerea lumii inconjuratoare, in stimularea dorintei de exprimare
a gandurilor si propriilor pareri.

Prin studiul lui Huizinga, intitulat ,,Homo ludens”, jocul si omul au fost pusi in relatie
antropologica si culturald, pe la jumdtatea secolului al 20-lea. Mai multi teoreticieni s-au
exprimat cu privire la intersectia dintre joc si educatie. Amintim pe Friedrich Froebel, Lev
Vigotski, Piaget si altii. W.F.Froebel (1782-1852) este unul dintre primii sustinatori ai jocului
in educatia copilului. In conceptia sa, scopul educatiei poate fi atins cel mai bine prin joc,
deoarece jocul este cel care il face pe copil sa inteleaga realitatea.

J. Chateau (1967) spune ca gandirea umana Incepe prin joc: ,,facandu-se ca ridica un
obiect sau ca citeste, puiul de om se desprinde pentru prima datd de ambianta, pentru a-si
imagina situatii, activitati, lucruri absente. Omul incepe cu jocul... In joc contemplim,
proiectam, construim”. (Chateau, 1980, p 190).

Concluzia unica in urma scurtei mele investigatii despre importanta educatiei prin joc
nu poate fi alta decat ca jocul este ,,forma de activitate specifica pentru copil si hotaratoare

pentru dezvoltarea lui psihica” (Paul Popescu-Neveanu)
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FISA DE LUCRU
ADUNAREA SI SCADEREA NUMERELOR NATURALE CU TRECERE SI FARA
TRECERE PESTE ORDIN iN CONCENTRUL 0 — 1 000 000

Prof. inv. primar Tokes Emilia — Emanuela
Liceul Teoretic ,,Samuil Micu’> Sirmasu, jud. Mures

I.  Adunarea si scaderea numerelor naturale 0 — 1 000 000 fara trecere peste ordin.
* Proprietatile adunarii

Ti1+T2=S D-S=R

Ty —termenul 1 D — descazut

T2 —termenul 2 S — scazator
S—suma R — rest (diferenta)

=  Suma mai multor numere ramane neschimbata daca:
a) Se schimba ordinea termenilor
a+b=b+c
Vom spune ci adunarea este COMUTATIVA.

b) Se grupeaza termenii in moduri diferite:
atb+c=(@+b)+c=a+(b+c)=(@+c)+b
Vom spune ca adunarea este ASOCIATIVA.

€) Se adauga termeni egali cu zero
a+0=0+a=a
Vom spune ca 0 este ELEMENT NEUTRU fata de adunare.

1. Calculeaza folosind procedeul preferat.
a. 64131+25242=
67 400 + 21 500 =
3790 + 26 009 =
18 900 + 20 199 =

b. 543707 —233 404 =
99 869 — 88 949 =

13800 — 12 200 =
967 569 — 856 458 =

2. Lasuma numerelor 75 200 si 24 400 adauga diferenta numerelor 967 400 si 843 200.

3. Intr-un oras locuiesc 999 456 de persoane. Stiind ci femei sunt 100 115, barbati sunt
110 000, iar restul sunt copii, aflati cati copii locuiesc in oras.

4. Afla cu cat este mai mare numarul 17 589 decat numarul 12 589.
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1. Adunarea cu trecere peste ordin a numerelor naturale mai mici decat 1 000 000

Pentru a face astfel de adunari putem proceda in doua moduri:
A. Prin descompunere

13675+ 26 119 =10 000 + 3 000 + 600 + 70 + 5 + 20 000 + 6 000 + 100 +

+10+9=
=30000+9000+700+80+14=
=39 789
B. Prin calcul in scris
13 675 +
26119
39794

Daca vom calcula prin cele doud moduri, vom putea ajunge la acelasi rezultat.

1. Calculeaza suma numerelor folosind descompunerea lor.

a. 35421+61234=

88121 +11676 =
13400 + 12 500 =
55464 + 44 121 =

139 450 + 260 540 =

456 100 + 443 400 =

369 190 + 620 809 =
880 400 + 119 099 =

2. Efectuati, grupand convenabil termenii:

55 000 + 2 300 + 4 500 + 700 =
32485+ 260 + 515 + 740 =
3587 + 725 + 275 +413 =
23696 +2305+5+4=

La suma numerelor 55 000 si 11 000 adauga cel mai mic numadr natural scris de cinci
cifre diferite.

I11.Scaderea cu trecere peste ordin a numerelor naturale mai mici decat 1 000 000

Verificarea rezultatelor operatiilor de scadere le putem face efectudnd proba prin
adunare si prin scadere, astfel:
Proba prin adunare: 1 869 + 29 =1 898

29 +1869 =1 898

Proba prin scadere: 1 898 — 29 = 1 869

1898 -1869 =29

1. Efectueaza scaderile, apoi verificd efectand proba:
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a. 24300-21267=
65200 - 43 290 =
15151-12191 =
33 467 —21 498 =

b. 234 500 -104 937 =
125876 — 24 876 =
333490 -129 490 =
600 000 — 599 800 =

2. Din diferenta numerelor 57 390 si 44 218 scade cel mai mic numar de sase cifre
diferite.

3. Completeaza tabelul cu rezultatele corespunzatoare:

a 234 599 67 905 427 276 116 400

a+ 33416

a—18500

1V. Aflarea numarului necunoscut

T1+T2, =S
T:=S-T»
T,=S-T1

+ |l

»nw OO0
i |

S=R
S+R
D-R

1. Afla numadrul necunoscut din urmatoarele exercitii:
A+ 33718 =97 600
14 500 + b = 95 800
11000 -c =10 750
D —396 800 = 118 800

2. Afla numarul necunoscut folosind metoda mersului invers:
a+ 22832+ 500 =45500
33400+ b+9000=52432
c—33243 +22 000 =28 805
9500—-d+ 12 000—-8000=5000

3. Completeaza tabelul.

a 33 405 427 076
b 244 599 26
at+b 244619 427 176
a-b 33335 24




Compune o problema dupa urmatorul exercitiu:
(23617 +35000) — 11 469 =

Ce numar trebuie scazut din 49 560 pentru a obtine 30 400.

Elevii clasei a 1l —a A au confectionat 99 500 semne de carte, elevii claseia [V —a A
au confectionat cu 5 500 mai putine semne de carte. Afld cate semne de carte au
confectionat in total.
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ABORDAREA DE TIP INTERDISCIPLINAR iN CICLUL PRIMAR - NECESITATE
SI PROVOCARE

Prof.inv.primar: Voina Maria

1. DEFINIREA TERMENULUI DE INTERDISCIPLINARITATE

Interdisciplinaritatea este o forma a cooperarii intre discipline diferite cu privire la o
problematicd a carei complexitate nu poate fi surprinsd decat printr-o convergentd si o
combinare prudentd a mai multor puncte de vedere.[1]

in opinia lui G. Viaideanu, interdisciplinaritatea ,,implicd un anumit grad de integrare
intre diferitele domenii ale cunoasterii si diferite abordari, ca si utilizarea unui limbaj comun
permitand schimburi de ordin conceptual si metodologic™. [2]

Interdisciplinaritatea  presupune o intersectare a metodologiei diferitelor arii
curriculare. In abordarea interdisciplinara se topesc granitele stricte dintre discipline. [2]

Munca interdisciplinara solicita instruire integrata si cauta caile de a rezolva problemele
prin amestecul mai multor discipline si se finalizeazi mai ales sub forma de proiecte. In acest
tip de activitati se pune accent nu atat pe continut, cat pe dezvoltarea unor competente. [1]

Legatura dintre discipline se poate realiza la nivelul continuturilor, obiectivelor, dar se
creeaza si un mediu propice pentru ca fiecare elev sa se exprime liber, sa-si dea frau liber
sentimentelor, sa lucreze in echipa, individual. [2]

Conform lui L. Ciolan, activitatile interdisciplinare duc la dezvoltarea unor capacitti,
cum ar fi [3]:

Lucrul in echipa — se constituie echipe formate din elevi si cadre didactice

Gandirea criticd — presupune propunerea si analizarea directiilor de abordare, cat si

stabilirea criteriilor de evaluare a activitatii

Rezolvarea de probleme — se realizeaza prin distribuirea sarcinilor de lucru

Luarea de decizii — se petrece in fiecare din etapele anterioare, atunci cand se aleg

temele abordate, echipele de lucru, distribuirea sarcinilor, modul de realizare si

finalitatea activitatii (brosura, site, prezentare multimedia). [3]

Asadar, perspectiva interdisciplinara creeaza la elevi abilitatea de a aplica si transfera
cunostinte spre a rezolva probleme in mod creativ. Prin realizarea de conexiuni la mai multe
niveluri, elevii trec de la acumularea de informatii la participarea efectiva, la realizarea unor
produse. [3]

2. SCOPUL ABORDARII INTERDISCIPLINARE

Interdisciplinaritatea implica stabilirea si folosirea unor conexiuni intre limbaje
explicative sau operatii, cu scopul diminudrii diferentelor care apar intre clasicele discipline de
invatamant. [2]

In invatamantul preuniversitar, conform lui G.Viideanu, se pot identifica trei directii
ale interdisciplinaritatii:

a) Lanivel de autori de planuri, programe, manuale scolare, teste sau fise de evaluare;

b) Puncte de intrare accesibile profesorilor in cadrul proceselor de predare-evaluare (in
acest caz programele raman neschimbate);

C) Prin intermediul activitatilor nonformale sau extrascolare. [2]

In interdisciplinaritatea la nivelul activititilor de predare-invitare sunt cautate teme
comune pentru diferite obiecte de studiu, care pot duce la realizarea obiectivelor de invatare de
ordin inalt, aga numitele higher order learning objectives, cum ar fi luarea de decizii, rezolvarea
de probleme, insusirea metodelor si tehnicilor de invatare eficienta etc. Aceste competente cu
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caracter generic pot fi transferate cu usurin{d dintr-un context disciplinar in altul, dar, mai ales,
pot fi transferate efectiv in contexte de viatd cotidiand in afara clasei. [4]

3. TIPURI DE INTERDISCIPLINARITATE
Din punctul de vedere al modului 1n care se produce invatarea 1In context
interdisciplinar, putem diferentia intre [5]:
e interdisciplinaritate centripetd : cu accent pe utilizarea in interactiune a diferitelor
discipline pentru exploatarea unei teme sau pentru formarea unei competente integrate;
e interdisciplinaritate centrifugd: mutd accentul de pe disciplind pe cel care invata,
punand pe primul plan tipurile de achizitii integrate/interdisciplinare pe care acesta le
va dobandi prin invatare. [5]

4. PERSPECTIVE

Considerand ca interdisciplinaritatea are ca principal fundament tocmai transferul
metodelor intre discipline, B. Nicolescu identifica trei grade de interdisciplinaritate [6]:

e un grad aplicativ (de exemplu, metodele fizicii nucleare sunt transferate in medicina si
apare un nou tratament al cancerului);

e un grad epistemologic (de exemplu, transferul metodelor din logica formala in legislatia
juridica generald);

e un grad generator de noi discipline (de exemplu, transferul metodelor matematice in
fizica a condus la aparitia fizicii matematice). [6]

5. INTERDISCIPLINARITATEA SI PREDAREA INTEGRATA

Literatura pedagogica actuald descrie integrarea curriculard drept o modalitate
inovatoare de proiectare a curriculum-ului, care presupune sintetizarea si organizarea didactica
a continuturilor din domenii diferite ale cunoasterii, astfel incat sa se asigure achizitia de catre
copii a unei imagini coerente, unitare despre lumea reala. [3]

Termenul curriculum integrat, asa cum este definit de diversi autori sugereaza in primul
rand corelarea continuturilor, insa acest demers necesita o abordare curriculara in care
punctul de pornire este cel mai adesea finalitatea/finalitatile urmarite, in functie de care sunt
alese toate celelalte componente aleprocesului instructiv - formativ. [3]

In practica educationala recomandarea proiectdrii integrate a curriculum-ului este
considerata o provocare pe care invatamantul primar si-a asumat-o atat la nivelul proiectarii
documentelor curriculare cat si la nivelul micropedagogic, al practicii zilnice. [4]

Documentele curriculare care organizeaza activitatea educationala in invatamantul
primar asigura un cadru normativ care sustine din plin abordarea integrata a curriculum-ului.
[4]

Principalele particularitati ale invatarii integrate sunt: interactiunea obiectelor de studiu,
corelarea rezultatelor invatarii cu situatiile din viata cotidiana, rezolvarea de ,,probleme” - cea
mai importanta fortd motrice a integrarii, relevanta practica. [3]

Formele de realizare pot fi multiple, dupa cum urmeaza: expuneri pe baza de filme;
proiectia unor diapozitive; prezentari PowerPoint; intdlniri cu specialisti; Vvizite si excursii;
pregatirea unor expozitii; realizarea unor pliante. [3]

6. INTERDISCIPLINARITATEA SI PREDAREA iN ECHIPA
Interdisciplinaritatea si predarea in echipa are la baza mai multe idei pedagogice care
exprima totodata ,,caracteristicile generale” ale acestui mod de instruire[3], [4]:
e ideea Inlocuirii educatorului unic pentru o disciplind scolara cu o echipa de educatori,
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e cooperarea tuturor cadrelor didactice din echipa la proiectarea in detaliu a programelor
educative ce urmeaza a fi propuse elevilor;

e includerea in echipd, pe langa educatori, a altor categorii de persoane care lucreaza in
invatamant cu scopul de a-i degreva pe cadrele didactice de sarcinile cu caracter rutinier
si a le permite sa se concentreze asupra problemelor educative care solicita creatie
pedagogica;

e practicarea unui invatamant cu ,,clase deschise”; renuntarea la ideea salilor de clasa
standardizate, in favoarea utilizarii flexibile a spatiilor scolare;

e organizarea diversa a elevilor, atat in grupuri mari (pentru vizionarea unor filme,
diapozitive, prezentiri PowerPoint), cat si in grupuri mici (discutii, dezbateri) sau

eqe v,

sunt accesibile;
e derularea unui proces de invatamant caracterizat prin abordarea interdisciplinara a
continuturilor[3], [4].

7. INTERDISCIPLINARITATEA SI TEORIA INTELIGENTEI MULTIPLE
Invatitorul poate proiecta interdisciplinar activitatea din perspectiva inteligentelor
multiple 1n diferite moduri[7]:

e grupeazd elevii dupa tipul de inteligentd predominant si da fiecarui grup sa rezolve o
sarcind de lucru functie de acest tip de inteligenta;

e grupeaza aleator elevii si da tuturor grupurilor aceeasi sarcina de lucru, care permite
implicarea elevilor in rezolvare functie de inteligentele pe care le poseda;

e lucreazd frontal cu clasa, dar propune elevilor o suita de sarcini de lucru in rezolvarea
carora sunt solicitate, pe rand, anumite tipuri de inteligente sau anumite ansambluri de
inteligente;

e da o sarcind complexd de lucru fiecarui elev in rezolvarea careia sunt solicitate toate
tipurile de inteligenta. [7]

8. CONCLUZII

Abordarea interdisciplinara porneste de la ideea ca nici o disciplina de invatdmant nu
constituie un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre discipline. Succesul in activitatea
tinerilor este posibil, numai daca acestia pot sa coreleze interdisciplinar informatiile obtinute
din lectii.

Pentru realizarea unei bune interdisciplinaritdti se impun cateva exigente: cadrul
didactic sa aibd o temeinica cultura generald; educatorul sd cunoascd bine metodologia
obiectului sau de specialitate, dar si a celorlalte obiecte din aria curriculara; elevii sa fie
constientizati de existenta interdisciplinaritatii obiectelor de invatamant; realizarea unor
programe care sa includa teme cu caracter interdisciplinar.
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GREIERASUL TALENTAT

Zaha Marcela

A fost odata ca niciodata, ca de n-ar fi fost nu s-ar fi povestit. A fost odata un greieras
foarte talentat la muzica, cum sunt mai toti greierasii, doar ca, spre deosebire de ceilalti, stia sa
cante la mai multe instrumente muzicale.

Cat era ziua de lunga, greierasul nostru mergea in locul lui preferat, pe strada principala,
se aseza pe scaunelul sau si canta la chitara, dar si cu vocea:

- E soare, e vara, e cald! / Chitara suna cu drag! / Chitara rasuna intruna. / E soare, e

vara, e cald!

In timp ce canta, un firicel de furnici, cu spatele incovoiat sub greutatea bobului de grau,
trecea prin fata lui, fard a spune nimic, doar ascultdndu-l. Ultima furnica, care era si cea mai
batrana, se opri cateva secunde, privindu-1 si spunandu-i sec:

- Canti tu canti, dar cantarea ta nu este buna! si isi vazu mai departe de drum.

Greierasul s-a Intristat, totusi, a avut puterea sd se gandeasca ce instrument sd foloseasca a doua
zi. ” Stiu, voi folosi vioara! Sigur va fi o incantare pentru furnici! ”. Dis-de-dimineata se instala
in locul binecunoscut si canta cat fu ziua de lunga:

- Esoare, e vara, e cald/ Vioara suna cu drag/ Vioara rasuna intruna, / E vara, e soare,

e cald!

Firicelul de furnici trecu iar prin fata greierasului talentat, fara a scoate un sunet, parca
nevrand sa deranjeze cumva aria minunata interpretata de acesta. Doar ultima furnica, cea mai
batrana, se opri pentru cateva secunde, spunandu-i sec:

- Canti tu canti, dar cantarea ta nu este buna! si isi vazu mai departe de drum.

Greierasul talentat se Intrista atat de tare, incat 1i trecu prin minte gandul sa renunte la
cantat! Dar, se incuraja cand isi aminti de fluierul fermecat al bunicului. Cum ajunse la cdsuta
lui, cauta fluierul si, a doua zi, dis-de-dimineata, le astepta pe furnici, cantand de zor:

- E soare, e vara, e cald / Fluierul suna cu drag / Fluierul rasuna intruna, / E e soare, e

vara, e cald!

Sirul furnicilor trecu din nou prin fata lui, in liniste, auzindu-se doar vocea batranei
furnici, care repeta ca un clopot stricat:
- Canti tu canti, dar cantarea ta nu este buna!

Greierasul nu se opri insa din fluierat deoarece isi spuse ca e minunat ceea ce face. Apoi
isi promise ca a doua zi sa o Intrebe pe batrana furnicd din ce motiv repeta mereu acele cuvinte
descurajatoare. Zis si facut. A doua zi de dimineata, greierasul talentat iesi in locul in care
aveau si treaca furnicile, cAntand de aceasti dati la violoncel. Incantat de alegerea facuta, isi
spuse in gand: ,, Stiu, cu siguranta, acest instrument le va impresiona pe furnicute! Cu siguranta
imi vor multumi cu aplauze!”si cantd parca mai frumos decat oricand. Dar, cand firicelul de
furnici trecu prin fata lui, nu se auzi decat vocea iritanta a batranei furnici:

- Canti tu canti, dar cantarea ta nu este buna!

- Stai! i spuse greierasul talentat. De ce spui mereu asa?

- Tu crezi ca la iarnd muzica iti va tine de foame? 1i raspunse fara macar sa isi ridice

privirea inspre el.
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Greierasul nu mai spuse nimic. Ajuns acasa se culca obosit si trist, visdnd toatd noaptea
cum batrana furnica repeta la infinit: “Canti tu canti, dar cantarea ta nu este buna! Crezi ca
muzica iti va tine de foame?” Se trezi speriat, dar nu se dadu batut: "Muzica e viata mea! Acesta
este talentul meu! Voi canta in fiecare zi, indiferent ce va spune batrdana furnica!” Si asa a si
facut. Pana intr-o zi cand, pe neasteptate, simti cum piciorusele, manutele si aripioarele i-au
amortit, au intepenit, iar buline albe si reci - ninsoarea care tocmai cadea -, is-au lipit de spate.
Dintr-odata se prabusi la pamant, sub chitara lui draga. ..

In tot acest timp, in musuroiul de furnici era cald si bine! Batrana furnici le citea in
fiecare zi celor mai tinere cate o poveste. Dar, intr-o zi, in loc sa le citeasca, furnica a pus o
intrebare:

- Astazi, fiecare dintre voi sa povesteasca ce i-a placut cel mai si cel mai mult din tot

ceea ce s-a intamplat in timpul verii!

Furnicile au inceput, pe rand, sa spuna:

- Mie mi-a placut cand am gasit bobul cel galben si fin ca matasea, rupse tacerea cea
mai Indrazneata dintre ele.

- Mie mi-a placut ca impreuna am putut aduna atat de multa hrana si am putut repara
si musuroiu! se auzi o alta furnica.

- Mie mi-au placut cantecele minunate interpretate de greierasul talentat! spuse cea
mai binevoitoare.

- Si mie mi-a placut!

- Simie! se auzi o alta voce.

- Simie! spuneau furnicile rand pe rand.

- Parcd munca noastra era mai usoard cand ii auzeam cantecul! intdri cea binevoitoare.
Dar tu, batrana furnicd, 1i spuneai mereu ca nu este buna cantarea lui. De ce?

- Ei, de ce? El se distra si noi munceam!

- Dar el a cantat pentru noi, sd ne fie munca mai usoara! raspunsera in cor furnicile.

- Oare ce face acum? se intrebd cea mai binevoitoare. Nu a adunat nimic pentru iarna,
1ar casuta 11 este aproape distrusa.

- Trebuie sa 1l cautdm si sa 1l ajutdm! Te rugdm, lasd-ne sa mergem dupa el!

Zis si facut. Trei furnici mai zdravene au plecat si 1-au gasit sub zapada. Chitara lui 1-a

salvat. Incd respira. L-au adus in musuroiul lor. Cand s-a trezit, le-a povestit furnicilor

"’

ce cosmar a avut: ,,Era iarna...!

Furnica cea batrana a realizat atunci cata energie le-a daruit greierasul talentat
furnicutelor harnice si si-a cerut scuze:
- Jartd-ma, acum inteleg cat efort ai depus pentru a ne Incanta vara cu cantecele tale!

Ne-au ajutat foarte mult facindu-ne munca mai usoard! Drept multumire, rdmai la
noi Tn musuroi pana trece iarna.

- Multumesc! La vara va voi Invata si pe voi sd cantati la toate instrumentele. Dar,
inainte de aceasta, vd voi ajuta sd adunati boabele de grau, spuse recunoscator
greierasul.

- Multumim! Munca laolaltd este mereu mai spornicd si mai usoara! raspunsera
entuziasmate furnicutele.
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Si de atunci, furnicutele si greierasul au ramas impreuna.

Si astazi mai auzim, in zilele de vara, cantecul lui frumos si vedem furnicutele muncind
ziua Intreaga!

Ei, fiecare cu talentul sau!

Impreuna, iubindu-ne, sprijinindu-ne unul pe altul, devenim mai buni si mai fericiti.
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FORMAREA COMPETENTEI DE A INVATA SA INVETI PRIN STRATEGII
DIDACTICE INTERACTIVE LA BIOLOGIE SI CHIMIE iN TREAPTA
GIMNAZIALA

Ludmila Zavorotnaia,
profesor de biologie-chimie, Liceul «Prometeu - Prim», Chisiniau, Republica Moldova

The key competence to know how to learn is extremely important in implementing the
current curriculum within the context of the present teaching tendencies. The necessity of
acquiring this competence lies in the fact that we live in such a society in which the amount of
information increases exponentially every day and the graduates of the modern school should
be equipped with “navigating” tools in this immense ocean of knowledge. The modern
education promotes the student centered teaching — as the subject of the teaching process and
this strategy is surely one of the most appropriate for developing the competence of knowing
how to learn.

Studiind curriculum, ghidurile de implementare ale acestuia m-am convins de valoarea
metodelor interactive in formarea competentei de a invata sa inveti, in mod special. Noile
tendinte in pedagogia moderna presupun, inevitabil, abordarea instruirii elevului in mod
interactiv, diferentiat - pe baza stilurilor de invatare, a inteligentelor multiple etc.

Dezvoltarea competentei de a invata sa inveti se sprijind pe utilizarea unor algoritmi
pe care elevul li insuseste Tn procesul de invatare, sau pe care si-i elaboreaza singur, in procesul
de rezolvare a situatiilor din viata de zi cu zi. ,,A Tnvdta sd inveti este abilitatea de a persevera
in invatare, de a-si organiza propria invatare, inclusiv prin managementul eficient al timpului
si al informatiilor, atit individual, cit si in grup.” Pentru a deveni autonom, elevul trebuie sa si
dezvolte competentele necesare autoinstruirii, a creativitatii si autoorganizarii, elaborarii
proiectelor si portofoliilor precum si capacitatile de evaluare si autoevaluare. [1, p.3]

Odata cu implementarea Curricumului, ghidul metodologic ,,0 competenta-cheie: a
invata sa inveti” a devenit o sursa didactica importanta care m-a determinat sa-l fac pe elev
»Sa porneasca de la cunostinte si experiente de viata anterioare, astfel incit sa poata utiliza si
aplica atitudinile, cunostintele si abilitatile intr-o varietate de contexte: acasa, la munca, in
educatie si formare. Motivatia si imcrederea sunt cruciale pentru aceasta competenta, care
contribuie la managementul autodevenirii personale si profesionale.” [1, p.5-6]

Se pune tot mai mult accentul pe insusirea tehnicilor electronice de informare si de
studiu, urmarind sa cultive la elevi un stil de munca intelectuald independenta. Apare sugestiva
in acest sens remarca lui Alvin Toffler: «Analfabetul de miine nu va fi cel care nu stie sa
citeasca, ci va fi cel care nu a invatat cum sa invete».

Problema formarii competentei de a invata sa inveti, probabil, ar trebui sa 1l preocupe
pe fiecare cadru didactic care doreste sa asigure conditii optime de Invatare pentru discipolii
sai. Strategiile de invatare interactiva stimuleaza participarea subiectilor la actiune,
socializindu-i si dezvoltinde-le procesele cognitive complexe, trdirile individuale si capacitatil
de intalegere si (auto)evaluare a valorilor si situatiilor prin folosirea metodelor active. Metodele
active sunt ,,toate metodele care implicd in mod real pe cel ce invata, tinind sa-1 faca pe acesta
sd-si construiasca singur propria cunoastere, plecind de la studii de caz, jocuri de rol, situatii
propuse de el sau de profesor, in care partea de implicare a celui ce invata este puternica”. [1,
pag.26]

Metodologia interactiva tinteste, pe lingd realizarea obiectivelor de ordin cognitiv
(stimularea proceselor cognitive superioare, dezvoltarea capacitatii de a lega cunostintele intre
ele si de a crea retele conceptuale, dezvoltarea intelegentilor multiple, etc.) si atingerea
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obiectivelor de ordin socio-afectiv (dezvoltarea capacitatilor de comunicare, de dialogare
interpersonald §i intrapersonald, stimularea increderii In sine, stimularea capacittilor de
reflectare asupra propriilor demersuri de invatare — metacognitia si asupra relatiilor interumane,
etc.). [2, pag.1-2].

Drept scop al cercetarii a servit determinarea conditiilor si modalitatilor de dezvoltare a
competentei de a invata sa inveti la elevii claselor a VIII-a, prin diversificarea strategiilor
didactice interactive, tinind cont de sporirea interesului elevilor pentru disciplinele de biologie
si chimie.

Ca punct de pornire au fost ipotezele cercetarii:

- metacognitia este un factor dominant in declansarea procesului de formare a
competentei de a invata sa inveti, prin constientizarea cauzelor incompetentei;

- prin utilizarea activitatilor interactive se realizeaza o optimizare a demersului didactic
reflectatd prin cresterea randamentului scolar al elevilor la biologie si
chimie.

Tn acest sens am considerat ci realizarea demersului didactic in clasele a VllI-a este
ofertanta, anume aici elevii avind posibilitatea sa Tsi fixeze cunostintele si deprinderile de baza
la ambele discipline.

Pornind de la ipoteza ca subiectele unitatilor de invatare vor constitui un mijloc eficient
de dezvoltare la elevi a competentei mentionate, obiectivele propuse in realizarea acestei
teme au fost:

- realizarea unei cercetdri psihopedagogice privind eficienta diversificarii metodelor
interactive de predare-invatare;

- promovarea ideei ca utilizarea tehnicilor interactive in procesul de predare-invatare
creeaza conditii optime pentru dezvoltarea competentei de a Tnvata sa inveti;

- dezvoltarea atitudinii participative a elevilor in cadrul orelor si sporirea motivatiei
invatarii.

In calitate de grup de control a fost aleasa una din clase (VIII-a D),care se remarca prin
faptul ca elevii sdi, iTn mare lor majoritate, au un nivel destul bun de dezvoltare a competentei
de invatare. Acest fapt se reflectd si in mediile la disciplinele scolare ale clasei in ansamblu. Pe
cand un alt grup de elevi (a VIII-a C) constituie o0 provocare pentru fiecare cadru didactic ce
preda acestui colectiv. Componenta acestei clase, de o eterogenitate evidenta, impune utilizarea
unor sarcini diferentiate, pe nivele, cit s metodelor interactive. Acesta a fost si motivul pentru
care am ales aceasta clasa ca grup experimental, in speranta cd, aplicind metodele interactive
de predare-invatarede si, in special, a algoritmurilor de invatare voi reusi sa dezvolt la elevi
competenta de a invata sd invete si, implicit, va creste motivatia pentru invatare si randamentul
scolar al fiecaruia.

Trebuie sd evidentiem faptul ca ,,a invata sa inveti” se referd la doud mari categorii: a
dori sa inveti (a fi motivat) si a sti cum sa inveti (strategii de invatare). Elevilor li s-a subliniat
faptul ca ,,se poate invata cum sa inveti, deci daca nu esti foarte bun la scoald acum, poti sa iti
imbunatatesti performantele depunind efort si folosind strategii adecvate”. [1, p.7] Etapa de
congtientizare si stimulare a fost sustinutd grafic de ,,scara succesului” care a fost plasatd in
cabinetul de chimie. Aceasta imagine le sugereaza elevilor ca atita vreme cit nu 1ti manifesti
dorinta de a realiza ceva, nu vei gasi calea sa reusesti. De fiecare data cind unul dintre ei spunea:
»Nu pot sd rezolv!”, raspunsul venea imediat din partea colegilor: ,, Trebuie sd vrei, ca sa
reusesti!”

Intregul demers didactic al experimentului a pornit de la ideea imbinarii tehnicilor si
metodelor interactive de invatare cu temele de specialitate ce urmau a fi studiate. Astfel, in
lectiile ce au urmat incercind sa utilizez cit mai des metode si tehnici didactice interactive si
metoda algoritmului.
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Principalele aspecte asupra carora am atras atentfia au fost: lucrul cu manualul scolar,
luarea notitelor, organizatorii cognitivi, jocuri didactice, experimentul etc. Studierea
manualului scolar constituie pentru multi dintre elevi o dificultate, de aceea am incercat ca la
temele de inceput de unitate sd lucram pe text, analizind modalitatea de citire si analiza a
paragrafului supus studiului. Spre exemplu, la tema ,,Legea conservarii masei substantei” elevii
au fost repartizati in grupuri de cite patru si timp de 10 minute a trebuit sa realizeze un rezumat
a paragrafelor respective din manualul lor. Dupa realizarea rezumatelor elevii am analizat
impreund elementele de text stiintific, verificind dacd au fost incluse toate elementele
importante din tema. S-a atras atentia asupra faptului ca textul stiintific cuprinde mai multe
elemente: text literal, ecuatii chimice, grafice, diagrame, relatii matematice si tabele. Tehnica
realizarii unei scheme a fost exersata cu prilejul studierii claselor de compusi anorganici. Am
propus elevilor realizarea unor scheme tip ,,paianjen” pentru a memoriza mai bine metodele de
obtinere si proprietatile chimice ale substantelor studiate. Ca organizatori cognitivi la chimie
au fost utilizate si tabele lacunare pentru memorarea denumirilor substantelor, tabelul cu clasele
de compusi anorganici — formule-denumiri-exemple; tipurile de reactii chimice. Jocuri
didactice au fost utilizate la temele ,,Proprietatile chimice ale substantelor chimice” — Fotbal
chimic, Paianjen chimic. Pe cand la biologie au fost utilizate tabele lacunare pentru memorarea
denumirilor hormonilor, tabelul cu principale glande endocrine — glanda-hormon-functia-
maladia. Jocurile didactice au fost utilizate la diverse teme — Carti biologice — ,,Diversitatea
plantelor angiosperme”, Celula bolnava — ,,Organitele celulare”, etc.

Rezultatele evaluarilor de diagnosticare si de validare sunt prezentate in fig.1 pentru
disciplina chimie si in fig.2 — pentru biologie.
Fig. 1 Analiza evolutiei mediilor la evaluarea initiala si finala la chimie
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Analizind rezultatele evaluarilor de diagnosticare si de validare pentru modulele incluse in
cercetare, confirm ipoteza presupusa, formulind urmatoarele concluzii:
e asimilarea de noi metode si tehnici interactive de invatare, astfel constientizind
necesitatea de a invata sa inveti;
e cresterea procentului de elevi ce poseda subcompetente respective cu cca 19% la chimie
si cu cca 23% la biologie;
e randamentului scolar la evaluarea finald a crescut cu 1,13 la media clasei la biologie si
cu 0,81 — la chimie, iar procentul calitatii a crescut cu cca 40% (numarul elevilor cu
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note peste 8 crescind cu sapte) la biologie si cu 31% (numarul elevilor cu note peste 8
crescind cu cinci) — la chimie.
Nu te poti declara mai fericit decit in momentul in care vezi ca efortul tau profesional nu
a fost in zadar, cind discipolii tai cresc de la un an la altul, atit fizic cit si intelectual.
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